
報道発表資料 

東京消防庁 Tokyo Fire Department 

 
平成３１年１月９日 

 

「防災とボランティア週間」の実施について 

 

阪神・淡路大震災を契機に創設された「防災とボランティア週間」は、災害時におけるボ

ランティア活動や自主的な防災活動についての認識を深めるとともに、災害への備えの充実

強化を図ることを目的としており、全国的に防災関連の諸行事が実施されています。 

東京消防庁では、本週間をとらえて、近年国内外で頻発する大地震における被害の実態や

東京都の被害想定を踏まえ、都民、地域、事業所等の防災行動力の向上と定着化を図り、地

域住民が主体となった、自助・共助の精神に基づく総合的な防災対策を推進します。 

  

１ 実施期間 

平成３１年１月１５日（火）から同年１月２１日（月）まで 

防災とボランティアの日 平成３１年１月１７日（木） 

 

２ 関連行事等 

⑴ 各消防署が主催もしくは参加する行事 

  別表のとおり 

⑵ 第１５回地域の防火防災功労賞表彰式 

  別添えのとおり 

⑶ 各都民防災教育センター（防災館）及び消防防災資料センター（消防博物館）での企

画展等 

施設名 実 施 期 間 実施内容 

池袋防災館 
平成３１年１月１２日（土）

から同月２１日（月）まで
パネル展示 

 阪神・淡路大震災における被害状

況について 

 東京消防庁災害時支援ボランティ

アについて等 

立川防災館 
平成３１年１月１２日（土）

から同月２３日（水）まで

本所防災館 
平成３１年１月１０日（木）

から同月２２日（火）まで

消防博物館 
平成３１年１月 ５日（土）

から同月２０日（日）まで

 防災とボランティア週間に関する

パネル展示 

 防災とボランティア週間展（人と

防災未来センター巡回展示） 

  パネル展示、映像上映、クイズラ

リー等 

 



⑷ 東京消防庁災害時支援ボランティア合同訓練 

各消防署に登録している災害時支援ボランティアが集まり、都民指導能力の向上及び

消防隊の各種資器材の取扱い、整備要領の習得を図ります。 

ア 日時 

平成３１年１月１４日（月）１０時３０分から１６時００分まで 

イ 場所 

東京消防庁消防学校（渋谷区西原２－５１－１） 

⑸ 災害時支援ボランティア活動優良者に対する表彰 

「防災とボランティア週間」をとらえ、災害時支援ボランティアの活動実績優良者

に対し、各消防署で表彰を実施します｡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 

東京消防庁（代表）  03-3212-2111 

広報課報道係     内線 2346～2350 

防災安全課防災安全係 内線 3927 

災害時支援ボランティア募集広報用ポスター

※ 本ポスターにより、災害時支援ボランティアの募

集広報を行うとともに、「防災とボランティア週間」

についての広報を行います。 



№ 消防署 行事名 月 日 曜 開始 終了 月 日 曜
実施場所

（所在地住所）
実施場所

（建物名称等）
行事内容

1 麴町
消防団・ボラン
ティア入団促進広
報活動

1 14 月 14:00 15:30 1 14 月 千代田区紀尾井町4-1 ホテルニューオータニ
千代田区成人の日のつどいにおいて、募集
リーフレットの配布等

2 麴町
防災とボランティ
ア週間に伴う広報

1 1 火 9:00 17:00 1 31 木 千代田区富士見2-7-2 飯田橋プラーノ
・大型ビジョンを活用しての災害時支援ボラ
ンティアの募集広報
・家具類の転倒・落下等防止器具の紹介

3 麴町
防災とボランティ
ア週間に伴う広報

1 1 火 9:00 17:00 1 31 木
麴町消防署ホームページ及び消防防災マガ
ジンでの情報提供（配信）

4 麴町
消防団・ボラン
ティア入団促進広
報活動

1 16 水 12:00 14:00 1 16 水 千代田区紀尾井町3-26 城西大学
城西大学のロビーにおいて、大学生に対し
て募集リーフレットの配布等

5 麴町
災害時支援ボラン
ティア制度の周
知、登録促進

1 15 火 9:00 17:00 1 21 月
救命講習、防火防災診断等での周知及び登
録の促進

6 京橋 防災訓練 1 27 日 10:00 12:00 中央区京橋1-25 京橋公園 ＶＲ防災体験車体験

7 京橋
防災とボランティ
ア週間に伴う募集
広報活動

1 15 火 11:00 13:00 1 16 水 中央区明石町8-1 聖路加ガーデン 募集活動及びパネル、資器材展示

8 日本橋 消防団始式 1 20 日 10:00 11:30 1 20 日
中央区日本橋蛎殻町
1-31-1

区立日本橋公会堂 消防団始式

9 臨港
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 26 土 10:30 11:15 1 26 土 中央区佃1-1-14 住吉神社
自助、共助、公助を訓練実施、災害時支援
ボランティア技能向上

10 臨港
文化財防火デーに
合わせた防災訓練

1 26 土 9:00 10:15 1 26 土 中央区佃1丁目周辺 佃連合町会
地域防災リーダー育成地域特性に合わせた
訓練

麴町消防署管内

麴町消防署管内

平成３０年度「防災とボランティア週間」における主な行事予定一覧表
１　下表は、東京消防庁各消防署が主催、もしくは参加する代表的な訓練・行事等を掲載したものです。
２　下表の行事の詳細や、他の訓練・行事に関しては、お手数ですが各消防署へお問い合わせください。

(開始日） （開催時間） （終了日）

別表



№ 消防署 行事名 月 日 曜 開始 終了 月 日 曜
実施場所

（所在地住所）
実施場所

（建物名称等）
行事内容

(開始日） （開催時間） （終了日）

11 麻布
文化財防火デー消
防演習

1 30 水 10:00 11:00 1 30 水 港区元麻布1-6-21 善福寺 消防演習

12 麻布 防火防災訓練 防火防災講話

13 大井
災害時支援ボラン
ティア募集活動

1 19 土 11:15 12:00 品川区大井1-2ほか

JR大井町駅東口ぺデスト
リアンデッキ
東急大井町線大井町駅前
京急本線立会川駅前

・災害時支援ボランティア募集広報活動

14 大井
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 24 木 10:00 10:30 品川区西大井5-22-25 養玉院如来寺
・文化財防火デーに伴う消防演習参加
・災害時支援ボランティア募集広報活動

15 大森
ボランティア等募
集キャンペーン

1 17 木 10:00 12:00 大田区中央2-10-1 大田文化の森ホール
東京消防庁音楽隊コンサートにおける広報
活動等

16 蒲田
防災とボランティ
ア週間フェア

1 15 火 9:00 16:45 1 21 月 大田区蒲田5-13-14
大田区役所
本庁舎１階

災害時支援ボランティア・消防団募集広報

17 矢口
デジタルサイネー
ジによる消防団広
報活動

1 9 水 1 22 火 大田区西蒲田7-69-1 東急蒲田駅
当該駅２階コンコース電飾掲示板を活用し
た消防団募集及び災害時支援ボランティア
の広報活動

18 矢口

災害時支援ボラン
ティア活動及び消
防団による街頭募
集広報活動

1 13 土 14:00 15:00 1 13 土 大田区西蒲田7-69-1 ＪＲ蒲田駅西口
パンフレット及びのぼり旗を活用した団及び
災害時支援ボランティア募集広報

19 世田谷
第３９回世田谷区
新年こどもまつり

1 13 日 10:00 14:00 　 　
世田谷区世田谷
4-21-27

世田谷区役所
災害時支援ボランティア募集広報活動及びＶ
Ｒ防災体験車を活用した防火防災訓練支援

期間中 各町会会館等



№ 消防署 行事名 月 日 曜 開始 終了 月 日 曜
実施場所

（所在地住所）
実施場所

（建物名称等）
行事内容

(開始日） （開催時間） （終了日）

20 四谷
防災とボランティア
週間に伴う広報展示 1 15 火 9:00 17:00 1 21 月 新宿区四谷3-10

四谷消防署
消防博物館

・災害時支援ボランティア募集広報
・家具類の転倒防止・落下防止器具の紹介

21 新宿 防災訓練 1 20 日 10:00 16:00 新宿区西新宿4-36 新宿住宅展示場 都民に対して防災訓練を実施する。

22 新宿 防災訓練 1 21 月 11:00 15:00 新宿区戸塚町1-104 早稲田大学大隈講堂前 都民に対して防災訓練を実施する。

23 杉並
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 25 金 9:30 10:00 杉並区堀ノ内3-48-8 妙法寺　祖師堂 消防演習

24 杉並
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 26 土 10:00 10:40 杉並区大宮2-3-1 大宮八幡宮 消防演習

25 荻窪
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 25 金 10:00 10:30 1 25 金 杉並区善福寺1-13 井草八幡宮
消防隊、災害時支援ボランティア、町会自
治会が協力して消防演習を実施する

26 小石川 消防団募集活動 1 10 木 19:00 20:00 1 10 木 文京区小日向4-6先 丸の内線茗荷谷駅 駅構内での募集活動

27 小石川
文化財防火デーに伴
う庁消防演習・防災
訓練

1 24 木 10:00 10:40 1 24 木 文京区大塚5-39 護国寺
消防職員・消防団員等による一斉放水並びに
消防広報

28 王子
 豊島三丁目町会防
火防災訓練

1 20 日 9:30 11:00 北区豊島3-10-23 豊川小学校
・地域住民に対する消防職員及び消防団員に
よる防火防災訓練
・災害時支援ボランティアの募集広報

29 赤羽

「防災とボラン
ティア週間」に伴
う広報展示及びま
ちかど防災訓練

1 14 月 9:30 12:00 北区赤羽1-1-1
赤羽駅
東口ロータリー

・住宅用火災警報器の普及及び適切な維持管
理の啓発
・消防職員、消防団員及び災害時支援ボラン
ティアの指導によるスタンドパイプの取扱訓
練

30 板橋
災害時支援ボラン
ティア広報活動

1 17 木 9:30 16:30 板橋区大山町31-4
ハッピーロード大山商店街
ハッピースクエア

・災害時支援ボランティアの募集活動
・家具類の転倒・落下・移動防止対策広報



№ 消防署 行事名 月 日 曜 開始 終了 月 日 曜
実施場所

（所在地住所）
実施場所

（建物名称等）
行事内容

(開始日） （開催時間） （終了日）

31 板橋 消防演習 1 25 金 10:30 11:00 板橋区東新町2-30-23 安養院
消防隊、消防団、自衛消防隊、災害時支援ボ
ランティアと連携した演習

32 上野
上野消防団募集活
動

1 17 木 9:30 11:30 1 17 木
台東区東上野7-1
台東区入谷1-6-4
台東区谷中3-11-15

JR上野駅入り谷口
日比谷線入谷駅
谷中銀座商店街

消防団員募集活動

33 上野 旧岩﨑邸消防演習 1 29 火 10:00 11:00 1 29 火 台東区池之端1 旧岩﨑邸庭園 消防演習

34 尾久
ボランティア募集
活動

1 17 木 9:30 11:00 1 17 木 荒川区東尾久3-37 街頭（熊野前駅前）
災害時支援ボランティアの広報及び募集活
動

35 西新井
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 25 金 10:00 10:30 足立区西新井1-15
五智山遍照院
總持寺

文化財防火デーに伴う消防演習

36 向島
出向き型防火防災
訓練及び募集活動
の実施

1 17 木 15:00 16:30 1 18 金 墨田区京島1-2-1 ｲﾄｰﾖｰｶｰﾄﾞｰ曳舟店
・災害時支援ボランィアの募集広報
・車両展示、ミニ防火衣着装体験
・初期消火、煙体験訓練

37 深川 防火防災訓練 1 8 月 10:00 13:00 江東区木場1-5 深川ギャザリア
大型商業施設の利用者に対する消火器の取
扱い指導

38 深川 広報活動 1 8 月 10:00 14:00 江東区住吉2-28-36 ティアラ江東
江東区成人式において消防団員募集活動を
実施

39 深川 防火防災訓練 1 18 木 10:00 13:00 江東区木場1-5 深川ギャザリア
大型商業施設の利用者に対するＡＥＤの取
扱い指導

40 深川 広報活動 1 18 木 10:00 12:00 江東区木場1-5 深川ギャザリア 災害時支援ボランティアの募集



№ 消防署 行事名 月 日 曜 開始 終了 月 日 曜
実施場所

（所在地住所）
実施場所

（建物名称等）
行事内容

(開始日） （開催時間） （終了日）

41 深川
文化財防火デー
消防演習

1 22 火 10:00 11:00 江東区富岡1-17-13
成田山東京別院
深川不動堂

消防演習と自衛消防訓練を同時に実施し、
文化財の関係者に対し防火防災体制の充実
強化を図る。

42 金町
文化財防火デー消
防演習

1 25 木 9:20 9:50 葛飾区柴又7-10 柴又帝釈天 消防演習

43 小岩
防災とボランティ
ア週間における広
報活動

1 18 金 18:00 19:00 1 18 金
江戸川区南小岩
7-24-16

ＪＲ小岩駅
北口・南口

・災害時支援ボランティア募集
・消防団員募集
・家具転防止広報

44 小岩
防災とボランティ
ア週間における広
報活動

1 18 金 18:00 19:00 1 18 金 江戸川区篠崎町7-27
都営新宿線
篠崎駅周辺

・災害時支援ボランティア募集
・消防団員募集
・家具転防止広報

45 小岩
ＦＭえどがわ（ラ
ジオ放送）での広
報

1 10 木 9:25 9:35 1 10 木 江戸川区鹿骨2-42-11 小岩消防署 防災とボランティア週間についての広報

46 小岩
文化財自衛消防訓
練

1 22 金 11:00 12:00 1 22 金 江戸川区上篠崎町1-22 浅間神社 自衛消防訓練

47 小岩
文化財自衛消防訓
練

1 22 金 13:00 14:00 1 22 金 江戸川区松本1-9-14 寿昌院 自衛消防訓練

48 武蔵野
第６５回文化財防
火デーに伴う消防
演習・消防広報

1 25 金 10:00 10:45 武蔵野市緑町1-6-5 西窪稲荷神社

・関係者による通報訓練、初期消火訓練
・災害時支援ボランティアによる応急救護訓
練
・署と消防団の一斉放水

49 武蔵野 吉祥寺駅フェスタ 1 20 日 10:00 12:00
武蔵野市吉祥寺南町
1-1-24

ＪＲ吉祥寺駅１階南北
連絡通路

・災害時支援ボランティアの募集・広報
・家具類の転倒・落下等防止器具の紹介

50 三鷹
消防演習
（大沢の里）

1 25 金 10:00 未定 1 25 金 三鷹市大沢6-10-15 大沢の里 消防演習

51 府中
大國魂神社消防演
習参加

1 25 金 10:00 10:30 府中市宮町3-1 大國魂神社
・災害時支援ボランティアによる救出支援、
放水訓練



№ 消防署 行事名 月 日 曜 開始 終了 月 日 曜
実施場所

（所在地住所）
実施場所

（建物名称等）
行事内容

(開始日） （開催時間） （終了日）

52 府中 まちかど防災訓練 1 25 金 10:30 13:00 府中市宮町1-42 府中駅付近
・まちかど防災訓練指導
・職員と災害時支援ボランティアの連携した
募集広報活動

53 昭島
市防災啓発週間と
共催

1 16 水 1 18 金 昭島市田中町1-17-1 昭島市役所
震災用パネル、住警器等を活用した防災広報
活動

54 東村山
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 25 金 10:00 11:00 東村山市野口町4-6-1 正福寺
Ｄ級ポンプで放水実施
災害時支援ボランティア募集広報

55 東村山
東村山中央公園防
火防災訓練

1 26 土 10:00 12:00
東村山市富士見町
5-4-67

都立東村山中央公園
訓練参加者への応急手当の指導
募集広報

56 国分寺
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 26 土 10:00 11:00 1 26 土
国分寺市西元町
1-13-16

国分寺薬師堂

・初期消火訓練
・通報訓練
・文化財搬出訓練
・放水訓練
・地震その時10のポイント普及広報
・災害時支援ボランティアの募集広報

57 清瀬
文化財防火デーに
伴う消防演習

1 18 金 10:00 10:30 1 18 金 清瀬市下清戸2-470 長命寺
署隊、消防団及び災害時支援ボランティアと
連携した消防演習

58 清瀬 防火防災訓練 1 18 金 10:00 15:00 1 18 金 清瀬市中清戸3-235-5
児童センターころぽっく
る

児童センター来場者に対する初期消火訓練、
応急救護及び家具転防止対策の推進

59 八王子

防災フェア
出向き型防火防災
訓練及び家具転対
策普及啓発活動等

1 12 土 10:00 15:00 1 12 土
八王子市狭間町
1462-1

イトーヨーカドー八王子
店

家具転対策の普及
初期消火体験
応急救護
煙体験訓練
災害時支援ボランティア募集
消防少年団募集



№ 消防署 行事名 月 日 曜 開始 終了 月 日 曜
実施場所

（所在地住所）
実施場所

（建物名称等）
行事内容

(開始日） （開催時間） （終了日）

60 町田
防災とボランティ
ア週間における広
報展示

1 15 火 9:00 16:00 1 18 金 町田市森野2-2-22 町田市役所
・災害時支援ボランティア募集広報
・家具転関係広報

61 町田
ボランティア募集
広報及びまちかど
防災訓練

1 17 木 10:00 14:00 町田市原町田6-12-19
小田急町田駅東口広場
（カリヨン広場）

・災害時支援ボランティア募集広報
・救出救助訓練
・まちかど防災訓練車を活用した初期消火
訓練
・応急救護訓練
・災害時支援ボランティアによる実演及び
訓練指導

62 日野 消防演習 1 25 金 9:00 10:00 日野市高幡733 高幡不動尊
初期消火訓練
傷者搬送、一斉放水

63 福生
平成３０年度ふっ
さ防災展

1 18 金 10:00 17:00 1 19 土 福生市福生1014番
福生市プチギャラリー
及びペデストリアン
デッキ

災害時支援ボランティア募集広報、家具転広
報、住警器設置促進、初期消火訓練、応急救
護訓練、煙体験訓練

64 多摩 消防演習 1 26 土 9:30 10:00 1 26 土 多摩市連光寺5-1-1 旧多摩聖蹟記念館 防火思想の普及目的の消防演習

65 多摩 防火防災訓練 1 26 土 10:00 12:00 1 26 土 多摩市貝取4-4 貝取団地公園 初期消火・ＡＥＤ・起震車体験・子供防火衣

66 多摩 防火防災訓練 1 27 日 10:00 11:00 1 27 日 多摩市愛宕4-41 エスティメール団地 初期消火・応急救護

67 多摩 防火防災訓練 1 27 日 10:00 12:00 1 27 日 多摩市聖ヶ丘3-52-16 エステート聖ヶ丘 包帯法・ＡＥＤ取扱

68 多摩 防火防災訓練 1 27 日 11:00 13:00 1 27 日 多摩市永山5-17 メゾネット永山 初期消火・包帯法

69 奥多摩 文化財消防演習 1 20 日 9:30 10:10 奥多摩町氷川178番地 奥氷川神社
奥多摩消防署管内の文化財施設を対象とした
消火訓練



第１５回地域の防火防災功労賞表彰式について 
 

 
１ 実施⽇時（表彰式・写真撮影・祝賀コンサート） 
  平成３１年１⽉２８⽇（⽉）１３時３０分から１５時００分まで 
  （表彰式：１３時３０分から１４時００分） 
 
２ 実施場所 

スクワール麴町３階錦華 
（東京都千代⽥区麴町六丁⽬６番地） 

 

３ 受賞者 
 ⑴ 最優秀賞（消防総監賞）３団体 

港区⽴港南中学校（⾼輪）、⻄⼾⼭タワーガーデン管理組合（新宿）、⼾倉
地区防災・安⼼地域委員会（秋川） 

 ⑵ 優秀賞（防災部⻑賞）５団体 
秋葉原東部町会連合会・社会福祉法⼈三井記念病院（神⽥）、雪ケ⾕⼋幡神

社・雪⾕地区六⾃治会（⽥園調布）、蒲⽥東地区⾃治会連合会（蒲⽥）、⻄荻
窪町会防災会（荻窪）、株式会社フジクラ不動産カンパニー（深川） 

 
４ 列席者 
  消防総監、防災部⻑、参事兼防災安全課⻑、防災部副参事、関係各署⻑等 

梶選考委員⻑（筑波⼤学名誉教授）、関澤選考委員（東京理科⼤学 教授）、
池上選考委員（公益財団法⼈市⺠防災研究所 理事） 
東京防災救急協会（理事⻑）、東京連合防⽕協会（専務理事） 
 

５ 取組事例について 
最優秀賞（消防総監賞）３団体の取組内容は別紙１から３のとおりです。 

 

 概 要 
 「地域の防⽕防災功労賞」は、阪神・淡路⼤震災から１０年⽬の節⽬にあた
る平成１６年６⽉に、地域防災⼒の向上を図ることを⽬的として創設されま
した。町会・⾃治会、事業所等の防⽕防災に関する取組について募集し、表彰
することで広く都⺠に紹介するものです。 
 今年も、地震、⾵⽔害等の⾃然災害に関する町会・⾃治会等が主体となった
地域の取組や、地域が実施する住宅防⽕に関する取組など、１２８例の応募
があり、平成３０年９⽉１２⽇（⽔）に東京消防庁消防防災資料センター消防
博物館で開催された第 1５回地域の防⽕防災功労賞選考委員会において各賞
が決定いたしました。 

別添え 



 
６ その他 

⑴ 参考資料は、第１５回地域の防⽕防災功労賞の受賞団体⼀覧です。 
⑵ 取材を希望される社は、１⽉２４⽇(⽊)１２時００分までに防災安全課防

災安全係⽣活安全担当までご連絡ください。 
⑶ 当⽇は、建物１階出⼊⼝付近にて１２時４５分から受付を⾏います。受付

終了後、順次会場の撮影位置にご案内いたします。 
⑷ 取材予定全社を会場へご案内後、レクチャーを実施します。 
⑸ 取材の際は、⾃社腕章を着⽤してください。 
⑹ 駐⾞場の準備はありません。近隣のコインパーキング等をご利⽤くださ

い。 
 

 

 

問合せ先 

東京消防庁(代) 電話 03-3212-2111 

防災安全課防災安全係 内線 4192・4206 

              本 金子 

取材に関して 

広報課報道係     内線 2346～2350 

 



地域で育てる防災の即戦力 

【最優秀賞】港区立港南中学校（港区） 

【 経 緯 】 

当校が所在する東京都港区芝浦港南地区は、大規模集合住宅の建設ラッシュに伴い、１５歳か

ら６４歳までの生産年齢人口が全人口の約７割を占め、増加率では０歳から１４歳までの年少人

口が最も高い地域となっている。首都直下地震等の大規模な震災が日中に発生した場合には、生

産年齢者が不在の中、“自分たちのまちは自分たちで守る”行動を余儀なくされることから、当校

では平成２１年の港区総合防災訓練で、地域住民、事業所、教育機関等で防災活動を連携して行っ

ている「港南防災ネットワーク」と当校生徒とが連携した避難所運営訓練を試験的に実施し、実践

的かつ効果的な訓練が行われ、その成果は高く評価された。当校生徒の活動は、地域防災の貴重な

即戦力になると地元からも高く評価され、以降、港区総合防災訓練では運営機関として参加し、避

難所運営訓練や参加者への各種訓練指導を実施している。 

【活動内容】 

１ 平成２２年からは、毎年１１月に実施されている港区総合防災訓練（港南会場）において、港

南中学校の全生徒が指導者となり、地域住民約３，０００人に対し、各種訓練を指導するととも

に、自分達の後輩となる港南小学校の生徒に対しても指導を行っている。 

  そのため、約１か月前には高輪消防署、高輪消防団及び町会・自治会の役員の協力のもとプレ

防災訓練を行い、知識・技術のみならず、指導方法についても習得し、その後も本番まで反復訓

練を行っている。 

２ 阪神・淡路大震災を契機に災害時における河川舟運の有効性が注目されたことから、平成２

６年から毎年４月に運河クルーズと称し、１年生を対象とした運河及び各種防災関連施設の視

察を行っている。防災船着場から実際に舟に乗り、町会・自治会役員による解説で水門の構造、

災害時における運河の有効性、運河に囲まれ海辺に面した当地域の特性について学習している。

３ 平成２８年から毎年８月に、より実災害に即した訓練を目的とし、区民避難所である当校で

１泊２日の宿泊訓練を実施している。学校休校日の１５時に首都直下地震発生という想定で、

避難所の設営訓練、炊き出し訓練、各種防災技術訓練を行っており、毎年約３０名の生徒、教職

員が参加し、高輪消防署、高輪消防団、港区、町会・自治会等と連携し、実施している。 

４ 平成２９年２月に、１年生を対象に防災まち歩きと称して、高輪消防署、高輪消防団、港区、

町会・自治会等と連携し、当該地区にある各種防災関係施設を歩いて回り、当該施設を見学して

説明を受け、レポートを作成し、学習に励んでいる。 

地域住民及び後輩に対する応急担架指導 防災まち歩きによる施設見学 

 

別紙１ 



高層マンションにおける防災隊の取り組み 

【最優秀賞】西戸山タワーガーデン管理組合（新宿区） 

【 経 緯 】 

 新宿区では約８割の区民が集合住宅に居住しており、町会の防火防災訓練参加率は約１４％と

いう背景がある。平成２３年３月の東日本大震災を契機に、高層マンションとして必要な共助体

制の整備が必要と認識され、もともと防災活動に取り組んでいた棟内の自治会と、マンション管

理組合が協力して、新たに管理組合の下に「防災隊」を組織化し、震災発生時の防災対策だけでな

く、平時での要配慮者の見回り等に取り組んでいる。 

【活動内容】 

１ 情報誌の発行と防災備品の整備 

 管理組合員及び棟内居住者に対して防災に関する情報誌「防災ＮＥＷＳ」を毎月配布し、時機を

とらえた情報発信をしている。また、ハード面として防災備品を整備し、防火防災訓練時に展

示・説明することで、住民に周知させ、取り扱えるよう訓練している。 

２ 毎月一回の「防災会議」の開催 

 防火防災訓練の企画立案・準備、防災備品等の整備､購入、防災対策規約、マニュアルの見直し、

高齢化対策等、各種課題の抽出と解決策の検討を実施している。 

３ 「防火防災訓練」等の実施 

 防災マニュアルを配付するとともに、「無事ですシート」を活用した安否確認訓練、震災時を想

定した階段避難器具（イーバックチェア）操作訓練並びに屋内消火栓操作及び放水訓練、消防職

員､消防団員、災害時支援ボランティアによるＡＥＤ取扱い訓練、三角巾、止血法等の応急救護

訓練及び初期消火訓練を実施している。 

４ 年二回の「災害時連絡訓練」の実施 

 ＮＴＴによる災害伝言ダイヤル・伝言板のセミナーを実施している。 

５ 随時の「サポートプラン」の実施 

 民生委員、警備員（２４時間サポート）による平常時の見回り、声かけ及び要支援アンケート等

により高齢居住者の要支援状況について常時調査し､災害時の安否確認等、支援態勢を計画する

とともに、個人別の避難計画など個別プランを作成している。 

６ 「無事です」のマグネットシートを活用した安否確認訓練 

 平時から要配慮者情報等を集約しておき、訓練時には、「無事です」のマグネットシートを玄関

に掲示し、掲示がない住戸に呼び鈴を鳴らして声掛けを行い、防災隊が情報集約している。 

７ 新宿消防署が開催する防災イベントへの参加 

 消防活動審査会、救急活動審査会、消防団操法大会等の見学をすることで、消防活動への理解を

深め、防災意識の向上をはかっている。 

住民同士で応急救護 敷地内での傷病者搬送訓練 

 

別紙２ 



出来ることから手を付ける防災活動 
～ドローンを活用した中山間地における孤立化対策～ 

【最優秀賞】戸倉地区防災・安心地域委員会（あきる野市）

【 経 緯 】 

あきる野市は、大規模災害時に各地域の特性にあった災害対応を可能とするため、平成２０年

１２月、旧町村７地区毎に「防災・安心地域委員会」を設立した。その一つである「戸倉地区防災・

安心地域委員会」は、戸倉東部自治会及び戸倉西部自治会を主体として、消防団や各種団体等が連

携し、災害に強いまちづくりと地域コミュニティの活性化を図っている。 

 この地域は、川沿いと山沿いの急傾斜に挟まれ、豪雨時や震災時に孤立化が起こりやすい地形

である。かつて、豪雪による倒木によって地域の一部で交通遮断や停電が発生し、孤立した経験が

あることから、「戸倉地区防災・安心地域委員会」では、地域住民の自助・共助体制の強化を図る

とともに、あきる野市のドローンを活用した地域の孤立化対策に取り組んでいる。 

【活動内容】 

１ 災害時の地域の孤立化対策 

  ⑴  あきる野市と連携し、ドローンを活用した救援物資の輸送訓練、空撮による孤立住民の確

認訓練を積極的に実施し、ドローンの災害時における実用化に向けて取り組んでいる。今後

は離発着可能場所を検証し、各地域ごとに２箇所以上の緊急物資離発着場所を選定していく。

 ⑵ 地域の給水拠点にて応急給水用資器材を活用した給水訓練を実施するとともに、訓練に参

加した住民へ背負い式水袋を配布し、各自６リットルの飲料水を自宅に搬送する体験訓練を

毎年実施している。 

  ⑶  地区内６地域に簡易型携帯無線機を配備し、災害時に各地域の情報を集約し、関係機関に

防災無線で伝達する連絡体制を確立した。 

２ 災害時の安否確認対策 

 ⑴ 毎年の防災訓練時に自治会組織を活用した安否確認訓練を行い、安否確認行動が定着した。

平成２５年からは安否確認旗を導入し、平成２９年の訓練では、８９．４％の掲出があり、確

認時間の短縮が図られたところである。 

 ⑵ 平成２１年から、自治会非加入世帯も含めた地域内９８％の世帯から同意を得て、独自の

「在住者名簿」を作成しており、災害時や訓練時に活用することで、効率的で短時間の安否確

認を行っている。 

３ 土砂災害危険個所の現地踏査 

 ⑴ 戸倉地域の居住地の半数が土砂災害警戒区域内にあることから、平成２７年から年に１回、

過去の災害発生場所や危険性の高い地域である３０か所を踏査し、結果を住民に回覧で周知

している。 

 ⑵ 現地踏査の結果を行政機関に連絡し、落石防護網の設置させるなどの安全対策を図るとと

もに、安全・安心まちづくりへの提言・推進に努めている。また、災害を想定した机上訓練も

合わせて実施している。 

  

土砂災害を想定した机上訓練 ドローンを活用した救援物資の輸送訓練 

   

別紙３ 



【参考資料】第１５回地域の防火防災功労賞の受賞団体一覧 

 団体名 事例名 所属 

（
消
防
総
監
賞
） 

最
優
秀
賞 

港区立港南中学校 地域で育てる防災の即戦力 高輪 

西戸山タワーガーデン

管理組合 

高層マンションにおける防災隊の取り

組み 
新宿 

戸倉地区防災・安心地域

委員会 

出来ることから手を付ける防災活動 
～ドローンを活用した中山間地におけ

る孤立化対策～ 
秋川 

（
防
災
部
長
賞
） 

優
秀
賞 

秋葉原東部町会連合会 
社会福祉法人三井記念

病院 

連合町会と病院が一体となった 

防火防災体制 
神田 

雪ケ谷八幡神社・雪谷地

区六自治会 
神社が結ぶ防火防災の輪 田園調布

蒲田東地区自治会連合

会 
まもりんピック蒲田東（防災運動会） 蒲田 

西荻窪町会防災会 
自助、共助、近助！ 

～最大の防災は近所づきあい～ 
荻窪 

株式会社フジクラ不動

産カンパニー 
防災デリ ｉｎ 深川ギャザリア 深川 

（
方
面
本
部
長
賞
） 

優
良
賞 

佃連合町会 
（佃一丁目会 ,佃二丁目

会,佃三丁目会） 

長年にわたる地域一体となった防災行

動力の向上への取組み 
臨港 

港区青少年対策赤坂地

区委員会 

生徒・児童を共助の担い手に育成する

ための防災訓練 
赤坂 

品川区立日野学園 
小中学校が拠点となった地域防災力の

向上への取り組み 
品川 

出石町会 
黄色の鉢巻で安否を確認！出石の安全

安心への取組 
大井 

大 森 三 丁 目 連 合 町 会

市民救護隊 

防災「最前線」地域の安全・安心をまも

る市民救護隊 
大森 

信濃町地域防災コミュ

ニティー 

町会・商店会・事業所が連携した地域

防災力向上の取組 
四谷 

中野区町会連合会 北

部地区 

楽しく防災行動力を上げる !!町会自治

会対抗レスキュー大会 
野方 

馬橋南 自治会 自分たちのまちはみんなで守る！ 杉並 

王子本町二丁目町会 地道に取り組む防災の絆 王子 

堀切四丁目北町会 堀

切四丁目中町会ミヨシ

油脂㈱ 

住民ファースト！～地元企業の働きか

けによる町会との応援協定～ 
本田 

東京都立立川ろう学校 
ろう学校と近隣自治会等が一丸となっ

て取り組んだ地域の防災対策 
立川 

  ※優良賞（方面本部長賞）の授与は、各管轄方面本部において実施します。 

 【参考】応募事例：１２８事例 １次通過：４２事例 
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