
      

プロメテウスとは、人間に初めて火を与えてくれたギリシア神話上の神様です。 
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１「地域協力会」とは 

地域協力会は、「協助」の理念に基づき千代田区の要請により設立された自主防災組織です。地域の

企業と町会が平常時から連携し、災害時には協力して被害を軽減することを目的としています。 

平成１７年１２月に飯田橋のアイガーデンエアを中心とした１８団体で設立し、現在は富士見地区連合

町会と地域企業３２団体で構成されています。 

２ 活動内容について 

 
コロナ禍以前は、毎年５００名を超える参加者でシェイクアウト訓 

練や帰宅困難者対応訓練を行っていました。この訓練のおかげで、 

東日本大震災の際も交通機関が復旧するまで従業員や来訪者を自 

社に滞在させた企業がほとんどでした。 

コロナ禍では、大人数での訓練を行うことができなかったため、 

Zｏｏｍを使用してオンライン訓練を行いました。 

平常時は、事業所間で防災対策情報の交換を行っています。先駆 

的な活動を行っている企業の防災マニュアルを共有するほか、救命 

講習を開催し、一人一人の意識向上に努めています。 

 

地域協力会に属する企業間で水害の際に土のうの貸し借りが行われたり、火災時の相互避難協定が 

結ばれたりと、帰宅困難者対策以外でも交流が出てきていることをうれしく思っています。 

しかし、地域協力会に属していない企業の方には「地震発生時は企業が従業員を社屋に留める必要 

がある」ということが浸透していないのが現状です。 

富士見・飯田橋駅周辺地区の安全のため、「自社から帰宅困難者を出さない」ことが周知され、より 

多くの近隣企業の方に地域協力会に加わっていただけることを期待しています。 
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３ 地域協力会と帰宅困難者対策のこれから 

 

 

 
 

 

「防火のつどい」を開催します 

麴町消防署 
2023.10 

第 号

わがまちの防災 

富士見・飯田橋駅周辺地区 

帰宅困難者対策地域協力会 

事務局長 品川 真弓さん 

首都直下地震発生時、千代田区全域では５９万人の帰宅 

困難者が発生すると想定されています。この問題に取り組 

む「富士見・飯田橋駅周辺地区帰宅困難者対策地域協力会」 

の事務局長を務める品川真弓さんにお話を伺いました。 

兵庫県出身、京都大学法学部卒業。 
内閣危機管理監、内閣官房参与、２０２０東京 
オリンピック・パラリンピック競技大会組織委 
員会チーフ・セキュリティ・オフィサー等を歴任。 

帰宅困難者対応訓練の様子 

応急救護訓練の様子 

 

【日時】 令和５年１１月１４日（火） 午後２時００分から午後４時００分まで 
 
【内容】 第１部 火災予防業務協力者等に対する表彰式 

   第２部 防火防災講演会「危機管理の実践～想像と準備」 
 

【場所】 ホテルニューオータニ 悠の間 （千代田区紀尾井町４－１） 
 
【講師】 米村 敏朗 氏 （元警視総監） 
 

※ 参加費無料。事前申込が必要です。 

詳細は麴町消防署ホームページをご覧ください。 

米村 敏朗 氏 
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 令和５年中（1 月 1日から８月３１日まで）の麴町消防署管内の 

火災件数は２７件です。そのうち、約６３％が電気製品や電気に 

関わる製品による電気火災です。 令和４年中の火災原因も電気 

火災がトップでした。 

これからの季節は火災が増える時季です。この機会にご自宅や 

職場の電気製品を確認し、火災を起こさないよう注意しましょう。 

火災原因の１位は変わらず 「電気火災」

予約制自衛消防訓練を実施します 

麴町消防署管内  

麴町消防署管内の火災原因 

① 安全ピンを 

抜く 
② ノズルを 

火元に向ける 

③ レバーを 

強く握る 

消火器の使い方 

動画はこちら 

東京消防庁ホームページでは、火災発生時の適切な対応などを動画やクイズで楽しく学ぶことが

できます。また、防災訓練を企画する際の参考資料や動画などのデジタル教材を公開しています。 

 

どれか１つでもあてはまる 

あてはまらない 

管轄の消防署に 

相談してください 

第７２回はたらく消防の写生会 
入賞作品より 

ポータルサイト

はこちら 

詳しい事例は 

こちら 

【日時】 令和５年１１月９日（木） 午前１０時００分から午後３時００分まで（予定） 

各回約３０分・２０名程度のグループで実施、雨天決行 

【対象】 麴町消防署管内の事業所 

【場所】 麴町消防署（千代田区麴町１－１２） 

【内容】 AR火災煙体験、消火訓練、避難訓練（煙体験）など 
 
※ 予約は電話またはメールで、満席になり次第締め切ります。 

オンライン訓練も実施します。詳細は麴町消防署ホームページをご覧ください。 

問合せは予防課防火管理係自衛消防担当（電話０３-３２６４-０１１９）にお願いします。 

  

キュータと学ぼう！！ 

１. 火災の傾向を知ろう 

火災から尊い生命・財産を守りましょう 

２. 電気火災を防ぐ方法を知ろう 

３. 電気製品のこげ跡を見つけたら？ 

４. 消火器の使い方を覚えよう 

５. 火災時の対応方法を学ぼう 

 

 お気軽にご参加ください！ 

コンセントに差したプラグの差し刃間についたほこりなど
が湿気を帯び、小さなスパークを繰り返し、やがて差し刃間
に回路が形成され出火する現象をトラッキング現象といいま
す。見えにくい場所のコンセントは特に注意が必要です。 

電気火災は日常の 
点検で防ごう！ 

 電気火災が多いなぁ 

「トラッキング現象」に注意！

１１９番通報してください 

防火防災訓練ポータルサイトにアクセスしよう

 
２４時間いつでも
学べます！ 

 
実は大きな火災に
なっていたかも！？ 

使い方はとても簡単！ 
重要な３つのステップ
をしっかり覚えよう！ 

 □ プラグ・コンセントを定期的に清掃する 

 □ 使っていないプラグをコンセントから抜いておく 

 □ 電源タップは電気容量を超えて使用しない 

 □ コードを束ねて使用しない 

□ コードが家具などの下敷きになっていないか確認する 

コードやコンセントに 

こげ跡を発見！ 
 
 

□ 火が見える 

□ 発熱がある 

□ 煙・臭いがある 

□ 今消火した 


