
回 数 講習実施日 講習時間 受付開始日

第1回 5月17日（土）

午前9:00～正午

3月2日

第２回 7月19日（土） 5月1日

第３回 9月20日（土） 7月1日

第４回 10月18日（土） 8月3日

第５回 1月17日（土） 11月2日

第６回 3月21日（土） 1月4日(令和8年)

１ お申し込みは調布消防署警防課救急係まで電話ください。
平日９時００分から１７時００分まで承ります。
（０４２－４８６－０１１９ 内線３８０番）

２ 講習修了後、教材費１７００円の郵便振込をお願いいたします。
（当日、会場でのお支払いは受け付けておりません）

３ 講習会場は、調布消防署2階防災教室です。

４ 動きやすい服装でご参加ください。マスクの持参を推奨しております。

５ 講習中は適宜、ご自身で持参された飲み物で水分補給を行ってください。


