
令和７年度救命講習予定表 

※ 下長淵自治会館は青梅市長淵３－２０３、霞共益会館は青梅市野上町２－２１－５となります。 

 

実施日 時間 講習種別 講習場所 

令和７年 ５月３０日（金） ９：００～１２：００ 普通救命講習 青梅消防署 

     ６月１３日（金） ９：００～１２：００ 普通救命講習 下長淵自治会館 

     ６月２７日（金） ９：００～１２：００ 上級救命再講習 青梅消防署 

     ９月１２日（金） ９：００～１２：００ 普通救命講習 霞共益会館 

    １０月１０日（金） ９：００～１２：００ 普通救命講習 下長淵自治会館 

    １１月 ７日（金） ９：００～１２：００ 上級救命再講習 青梅消防署 

    １２月１２日（金） ９：００～１２：００ 普通救命講習 青梅消防署 

令和８年 ２月２７日（金） ９：００～１１：２０ 普通救命再講習 下長淵自治会館 

     ３月１３日（金） ９：００～１２：００ 普通救命講習 青梅消防署 


