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本日の流れ

１．予防課長挨拶
２．審査会までのスケジュール
３．審査会概要
４．事前指導について
５．現地確認について
６．操法動画視聴
７．審査順抽選



審査会までのスケジュール

事前説明会

事前訓練

審査会(本番)

現地確認

本日

８月１９日～
８月２１日

１０月１６日

９月２日～
９月４日

(１０月２０日) (審査会中止の場合、発表会実施)



審査会概要
•目的

事業所自衛消防隊の活動能力を向上、実効性のある自
衛消防組織を確立するとともに、更なる自主防火体制の
充実強化を図るため

◇注意事項
 熱中症予防！！
 ケガや事故の未然防止

•参加隊数

警備部門 一般部門 計

１号消火栓(３人操法) ５ 隊 ６ 隊 １１ 隊

２号消火栓(２人操法) ５ 隊 ６ 隊 １１ 隊

参加隊数 合計 ２２ 隊



審査会概要

• 開催日

令和７年１０月１６日(木)：雨天決行

２号消火栓の部 １０時３０分～１２時００分（予定）

１号消火栓の部 １３時００分～１５時３０分（予定）

• 開催中止の周知(荒天が予想される場合、品川消防署管内で

大規模な災害が発生した場合 等)

１６日：前日(１５日)１２時頃に品川消防署ＨＰで開催中止

をお知らせいたします。

※ 雨天決行ですが、当日の朝に荒天になる場合もあります

ので、急な変更等はご了承ください。



審査会概要

• 中止の場合の代替措置
令和７年１０月２０日(月)
日本ペイントコーポレートソリューションズ株式会社

東京事業所 会議室（屋内）
（品川区南品川４－１－１５）にて、

「自衛消防技術発表会」
として訓練の成果を発表する場を設定します。

中止の際の、自衛消防技術発表会への参加・不参加については、

９月５日（金）までに任意の方法（口頭、電話、電子メール
等）で担当者宛にご連絡ください。

※審査は実施しませんので、順位付け、得点算定及び表彰式は行

いません。

※屋内での実施となりますので、審査会とはホース延長距離や資

器材の位置関係等が一部異なります。



審査会概要

• 開催場所

東日本旅客鉄道株式会社

東京総合車両センター 駐車場

品川区広町二丁目１番１９号



アクセス
ＪＲ大井町駅
東急大井町駅 から徒歩約１０分
りんかい線大井町駅



審査会当日の流れ

開場

開会式

審査(２号消火栓)

閉会式
成績発表・表彰
（２号消火栓の部）

１０：００

１０：３０

注意事項説明

整列完了（２号消火栓の部）１０：２５

・警備部門
・一般部門

～１２：００



審査開始(１号消火栓)

閉会式
成績発表・表彰
（１号消火栓の部）

解散

整列完了（１号消火栓の部）

・注意事項説明

審査終了(１号消火栓)

１３：００

・警備部門
・一般部門

～１５：３０

開会式



事前指導について
日 程 ８ 月 １９ 日 (火) ～ ２１ 日 (木)

時 間
(受付開始時間)

各日とも １０ 時( ９時４０ 分) 、１１時（ １０時４０分 ）
１３時３０分(１３時１０分) 、１４時３０分（１４時１０分）

場 所
品川消防署東品川出張所
(品川区東品川三丁目２５番１１号)

参 加 者
希望する事業所の隊員と他付き添い１名まで
(出場する隊員全員が揃っていなくても参加可能です)

内 容
操法の概要説明
個別訓練(操作方法の確認及び基本動作などの説明)

持 参 品

・服装(動きやすい服装)
・手袋
・飲み物
・筆記用具

・行動概要資料（本日配布したもの。必要に応じて持参してく
ださい）

備 考
駐車場・喫煙場所・自動販売機・更衣室はございません。

事前指導までに、動画や活動概要資料を参照し、活動要領
について理解しておいてください。



現地確認について
日 程 ９ 月 ２ 日 (火) ～ ４ 日 (木)

時 間
希望調査の上で調整し、お知らせいたします。
各隊の持ち時間は１５分程度です。

場 所
ＪＲ㈱東京総合車両センター内駐車場
(品川区広町二丁目１番１９号)

参 加 者
希望する事業所の隊員
(出場予定の隊員がすべて揃っていることが望ましいです)

内 容
空操法１回、放水操法１回
(一連の流れ確認がメインになります。)

持 参 品

・服装(動きやすい服装)
・ヘルメット
・手袋
・飲み物
・筆記用具
・可変式ノズル（１号消火栓）
・ホース２本（１号消火栓）

備 考 駐車場・喫煙場所はございません



操法動画 視聴
◎一部変更点があります。

◎疑問点等はまとめておいてください。

◎操法動画(ＤＶＤ)の用意があります。ご希望の方は、お帰りの際に申し出

てください。内容は昨年度配布したものと同様です。



審査基準について

•審査の主眼

審査の主眼は、災害状況判断、対応行動、安全管理です。

※ 安全管理とは、職員（隊員）の負傷、疾病、死亡等の発
生を未然に防止し、消防業務の円滑な運営に資すること

•審査項目
(ｱ) 火災発生時(自動火災報知設備の作動時)の対応要領

(ｲ) １１９番通報要領

(ｳ) 非常放送設備等を活用した避難誘導要領

(ｴ) 消火器及び屋内消火栓設備による初期消火要領

(ｵ) 全般について(着装状況、指揮要領、士気、習熟度、確実性等)



屋内消火栓操作タイム

計測区間 始期：１番員の屋内消火栓による消火指示により、係員
が旗を揚げた時

終期：屋内消火栓により標的が倒れ、係員が旗を揚
げた時

操作タイム基準値 ４０秒

加点減点方式 ±１秒 毎 ±２点

限界値 ±２０点まで

審査基準について
•審査得点について
審査得点=活動点＋総合タイム得点＋操作タイム得点

総合タイム(全体)

計測区間 始期：自動火災報知設備のベル鳴動開始

終期：指揮者の「収め」により、係員が旗を揚げた
時

総合タイム基準値 ２分３０秒

減点方式 １秒 毎 –１点

限界値 -３０点まで



審査順抽選

抽選順

２号消火栓の部（警備 → 一般）

１号消火栓の部（警備 → 一般）

の順で抽選を実施します。

受付の際に引いていただいた番号が

小さい順に抽選を実施します。

抽選の結果は、後日ＨＰでお知らせ

いたします



最後に
荒天等の影響で止むを得ず中止となる場合があります。予めご了承ください。

熱中症、事故及びケガ等の防止に努めてください。

ご不明な点等がございましたら、消防署担当者までご連絡ください。


