
令和８年度 足立消防署『普通救命講習』のご案内 
 

足立消防署が主催する個人参加向けの普通救命講習のご案内です。令和８年度は全６回実施します。 

以下の開催内容を確認の上、お申し込みください。 

 

※足立消防署で開催する普通救命講習は、足立消防署管内に在住・在勤・在学されている方を対象として  

います。 

足立消防署管内については、足立消防署トップページの「消防署アクセス」→「足立区消防署一覧」か

ら確認をお願いします。⇒ 足立区消防署一覧 

※令和８年４月１日から受付を開始します。今年度からＷＥＢでの予約も開始しました。 
 

１ 開催日時及び講習等 

 実 施 日 時  間 募集する講習 募集人数 

第 1回 令和８年 ６月１８日（木） 

午前９時００分から 

１２時００分まで 

 

３時間コース 

 

普通救命講習【新規】 

（※再講習の方は受講できません） 

 

※ 再講習を希望される方は、東京防災救急協会が主催する講習

を受講してください。 

 

 ⇒ 公益財団法人 東京防災救急協会 

   TEL ０３－５２７６－０９９５ 

各日２４名 

第２回 令和８年 ７月１６日（木） 

第３回 令和８年 ８月２０日（木） 

第４回 令和８年１１月１９日（木） 

第５回 令和９年 １月２１日（木） 

第６回 令和９年 ２月１８日（木） 

 

２ 開催場所 

東京消防庁 足立消防署 東京都足立区梅島二丁目１番１号（足立区役所の国道４号線を挟んだ西側です。） 

※ 駐車場はありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。 

３ 講習内容 

  心肺蘇生法、ＡＥＤの使用方法、窒息の手当、止血の方法などを学ぶコースです。 

４ 認定証 

受講し一定のレベルに達すると、東京消防庁総監の技術認定証（３年間有効）が交付されます。 

※ 認定証は申し込み時期により、後日交付となる場合があります。 

５ 受講料、教材費等 

講 習 名 費 用（税込） 教 材 等 

普通救命講習【新規】 １，７００円 普通救命講習テキストと人工呼吸用マウスピースを配布します。 

６ 申し込み方法 

⑴ 下記リンクへアクセスし、必要項目を入力の上お申し込みください。 

 

⇒ 足立_救命講習申込窓口       足立_救命講習申込窓口ＱＲコード⇒  

 

⑵ 下記番号まで、電話にてお申込みください。 

 

   ⇒ 東京消防庁足立消防署警防課救急係 ０３－３８５２－０１１９ 

 

なお、申し込み受付は開催日の１４日前１７時１５分までとさていただきます。（定員に達した場合は、期間内でも受

け付けを締め切りますのでご了承ください。） 

 

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/fs/adati.html
https://www.tokyo-bousai.or.jp/
https://ttzk.graffer.jp/digitalservice-metro-tokyo/booth-reserve/pages/6311092874205415006/reservation-time

