
 
 

令和８年度芝消防署自衛消防訓練審査会の実施要領 

１ 自衛消防訓練審査会の日程等 

  実施日時 令和８年９月１７日（木）午前９時３０分から午後４時００分まで 

       （小雨決行。ただし、当日荒天の場合は予備日に延期します。） 

予 備 日 令和８年９月１８日（金）午前９時３０分から午後４時００分まで 

実施場所 港区立芝公園（港区芝公園四丁目８番） 

 

２ 出場区分等について 

 ⑴ 出場区分及び自衛消防隊の編成は、下表のとおりです。 

出場区分 自衛消防隊の編成 

ビル管理隊の部Ａ（１号消火栓を使用） 指揮者、１番員、２番員 計３名 

ビル管理隊の部Ｂ（２号消火栓を使用） 指揮者、１番員 ２番員 計３名 

１号消火栓の部 男子隊 指揮者、１番員、２番員 計３名 

１号消火栓の部 女子隊 

（女性のみで編成すること） 
指揮者、１番員、２番員 計３名 

２号消火栓の部 指揮者、１番員 計２名 

 

 ⑵ 出場区分は、下表を参考に建物に設置されている屋内消火栓の種別により、誤りのない

ようにお申し込みください。なお、複数の種別の消火栓を有する建物については、設置さ

れている消火栓の区分で参加してください。 
（例）１号消火栓と補助散水栓が設置されている建物 

１号消火栓の部、２号消火栓の部のどちらか、若しくは両方で参加可能です。 

 建物設置の屋内消火栓 出場区分 

ビル管理隊の部 

１号消火栓 ビル管理隊の部Ａ 

易操作性１号消火栓 

ビル管理隊の部Ｂ ２号消火栓 

補助散水栓 

１号消火栓の部 １号消火栓 
１号消火栓の部 

（男子隊、女子隊） 

２号消火栓の部 

易操作性１号消火栓 

２号消火栓の部 ２号消火栓 

補助散水栓 

 



３ 参加申込み時の留意事項について 

 ⑴ 「ビル管理隊の部Ａ・Ｂ」は、施設管理または警備業務に従事する隊員が１名以上含ま

れる場合は「ビル管理隊の部」とします。 

 ⑵ 「１号消火栓の部」は、男性が１名以上含まれる場合は「男子隊」とし、女性のみで編

成する場合は「女子隊」とします。 

 ⑶ 「２号消火栓の部」は、男性のみ、女性のみ、または男女混合の編成でも可能とします。 

 ⑷ １事業所につき２隊までの参加とします。なお、同一隊員が両方に出場することはでき

ません。 

 

４ 訓練審査項目について 

ビル管理隊の部Ａ 震災発生時の安全確保行動 

火災発生時の初期対応要領 

地区隊から本部隊への引継ぎ要領  

消火器(訓練用)による初期消火要領 

屋内消火栓取扱い要領 

ホース延長要領 

スプリンクラー制御弁の取扱い要領 

ビル管理隊の部Ｂ 

１ 号 消 火 栓 の 部 

（男子隊、女子隊） 

震災発生時の安全確保行動 

火災発生時の初期対応要領 

消火器(訓練用)による初期消火要領 

屋内消火栓取扱い要領 

ホース延長要領 

本部隊への引継ぎ要領  

２ 号 消 火 栓 の 部 

 

５ 参加申し込み 

 ⑴ 自衛消防訓練審査会への参加を希望する事業所は、別記様式第１号「参加申込書」に記

入の上、令和８年５月２９日(金)まで（期限厳守）にお申し込みください。 

なお、提出期限日を過ぎた事業所につきましては、参加できませんのでご注意ください。 

 ⑵ 本審査会への出場希望がない事業所につきましては、電話またはメールによりご連絡く

ださい。 

 

６ 出場隊に対する事前説明会及び実施順序抽選会 

 ⑴ 日時 

令和８年６月１８日（木）午後１時３０分から午後３時３０分まで（午後１時受付開始） 

 ⑵ 場所 
   東京消防庁芝消防署 ４階大会議室（港区東新橋二丁目１３番７号） 



 ⑶ 参加要領 
事前説明会に参加を希望する場合は、別記様式第１号の「自衛消防訓練審査会事前説明

会申込書」に参加する旨を記載してください。 
出席者については、１事業所２名までとします。 

 ⑷ 内容 
自衛消防訓練審査会の操作要領の説明、質疑回答及び審査会実施順番の抽選会を実施し

ます。なお、抽選の順番は、事前説明会受付時に番号札を選んでいただき、その順番で抽

選を行う予定です。 
事前説明会に参加できない出場隊の審査会実施順序は、芝消防署で公正に抽選を行い、

決定させていただきますのでご了承ください。 
 ⑸ その他 
  ア 当日に発熱や体調不良の場合は、欠席もしくは代理出席に配意してください。 
  イ 昨年度の自衛消防訓練審査会の優勝隊の事業所につきましては、事前説明会時に優勝

旗及び優勝杯の返還式を行いますので、令和８年６月５日（金）までに芝消防署まで返

納してください。お持ち込みの際は、事前に担当（江田）までご連絡をお願いします。 
 

７ 事前訓練の実施について 
  希望する事業所を対象に、次のとおり消防職員立会いで事前訓練を実施します。 
 ⑴ 実施場所 
   東京消防庁芝消防署 地下２階訓練施設（港区東新橋二丁目１３番７号） 
 ⑵ 実施期間及び訓練時間 

令和８年７月２１日（火）から同年８月７日（金）まで 

なお、土日祝日は除きます。 

訓練時間 

午 前 の 部 ９時１０分 ～ ９時５０分 

１０時００分 ～ １０時４０分 

１０時５０分 ～ １１時３０分 

午 後 の 部 １時１０分 ～ １時５０分 

２時００分 ～ ２時４０分 

２時５０分 ～ ３時３０分 

  訓練の状況により、訓練時間が若干前後することがございますがご了承ください。 

 ⑶ 参加要領 
  ア 事前訓練への参加を希望する隊は、訓練希望日時を別記様式第２号｢事前訓練希望調

査票」に記入の上、令和８年６月１１日（木）までに提出してください。 
なお、提出期限日以降については受付できませんのでご注意ください。 

  イ 本事前訓練への参加は、各自衛消防隊１回のみとさせていただきます。 



ウ 申し込み先着順に訓練日時の調整を行いますので、ご了承ください。なお、事業所間

で訓練希望時間帯が重複する場合は調整をいたします。 
     調整結果を令和８年６月３０日（火）までに芝消防署ホームページに掲載しますので、

掲載についてご了承いただくとともに、訓練の実施日時を必ずホームページでご確認く

ださい。 
８ 現地放水訓練の実施について 
 ⑴ 実施日時 
   令和８年９月４日（金）午前９時３０分から午後４時００分まで（小雨決行） 
 ⑵ 場所 

港区立芝公園（港区芝公園四丁目８番） 
 ⑶ 実施要領 

現地放水訓練は、基本的に自衛消防訓練審査会と同内容の進行で行います。 
午前９時３０分の開始後、ビル管理隊の部Ａ及び１号消火栓の部から実施し、各区分終

了後に、ビル管理隊の部Ｂ及び２号消火栓の部を実施します。 

実施順序は、芝消防署で調整いたします。 

【訓練進行予定、進行により訓練時間が前後します。】 

午前９時３０分～

午前１１時３０分 

ビル管理隊の部Ａ 
消火栓の切り替え 

午後１時００分～午後３時３０分 

ビル管理隊の部Ｂ 

午前９時３０分～

午前１１時００分 

１号消火栓の部 

午前１１時２０分～午前１１時５０分、

午後１時００分～午後３時３０分 

２号消火栓の部 

 ⑷ 参加申込み 
  ア 現地放水訓練に参加を希望する場合は、別記様式第３号「港区立芝公園現地放水訓練

参加申込書」に記入の上、令和８年７月１０日（金）までにお申し込みください。 
    訓練時間の調整結果を令和８年８月１０日（月）までに芝消防署ホームページに掲載

しますので、訓練の実施時間を必ずホームページでご確認ください。 
イ 訓練内容は、実放水による一連の操作１回のみの実施となります。 

９ 出場隊員の登録等 
出場する隊員の氏名等については、別記様式第４号｢出場隊員登録票」に必要事項を記入

し、令和８年８月７日（金）までに提出してください。 
10 提出書類について 
  別表のとおり 
  



 
芝消防署 予防課防火管理係 自衛消防担当 
〒105-0021 港区東新橋二丁目１３番７号 
電 話      ０３－３４３１－０１１９ 内線５２３ 
ＦＡＸ   ０３－３４３３－１９２０ 
Ｅメール  siba3@tfd.metro.tokyo.jp 

別表 

提出書類一覧表 

様 式 関 係 
提出期限日 

（期限厳守） 

別記様式第１号  参加申込書 

自衛消防訓練審査会事前説明会申込書 
令和８年５月２９日（金） 

別記様式第２号  事前訓練希望調査票 令和８年６月１１日（木） 

別記様式第３号  港区立芝公園現地放水訓練参加申込書 令和８年７月１０日（金） 

別記様式第４号  出場隊員登録票 令和８年８月７日（金） 

 

（留意事項） 

１ 出場隊ごとに、別記様式第１号から別記様式第４号までを作成し提出してください。 
なお、提出書類については、芝消防署のホームページからダウンロードすることができます。 
記載する上で不明な点がある場合は、担当までお問い合わせください。 

２ 提出書類は、各提出期限日を厳守してください。 
３ 提出書類は、持ち込み、郵送、ＦＡＸまたはＥメールのいずれかの方法での提出してくだ

さい。問合せ先及び書類提出先は、以下のとおりです。 
 
 
 


