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いつか来る　その日のために　今、防災
令和8年度東京消防庁防災標語 作者 : 山本 永輝さん （豊島区在勤）

防災週間防災週間 8月30日～9月5日8月30日～9月5日
令和8年令和8年

消火器促進キャラクター マイ消火器レインボーズ

9月1日は防災の日
地震による
火災対策を

大規模地震が発生すると建物の倒壊や復電時など、
様々な原因により火災が発生する恐れがあります。
地震火災に備え、ご自宅に消火器と感震ブレーカーを
設置しましょう。

首都直下地震などの大災害時は、同時多発火災が発生する恐れがあります。
火災は数分で拡大するため初期消火が肝心です。消火器が１本あるかないかで、
その後の状況は一変します。消火器は、ホームセンターやECサイトでご購入
できます。コンパクトで軽量な「住宅用消火器」も販売されています。

○助成内容 ： 購入金額の１／２（上限１万円）１世帯につき１本　
○対　　象 ： 令和９年１月３１日（日）までに購入した消火器 
○申請締切 ： 令和９年１月３１日（日）※予算上限に達し次第、早期終了あり
○問合せ先 ： せたがやコール　電話番号　０３－５４３２－３３３３

４コマ

・ ・ ・ ・

と　き ： 令和8年9月2日（水曜日） １４時３０分～１５時３０分

講　師 ： 日本大学 危機管理学部 秦 康範教授
定　員 ： ９０名（先着順）

ところ ： 砧総合支所 ４階集会室(C・D) ［世田谷区成城６-２-１］

※ご希望の方は、直接会場へお越しください。

 参 加 無 料

防災週間に伴う防火防災講演会 首都直下地震への備えや
地域防災について

秦教授

持っていますか？

感震ブレーカーとは、震度５強相当の地震を感知した際に、ブレーカーやコンセント
への通電を自動的に止めたりして電気火災の発生を防止する機器です。
家庭用医療機器にバッテリーを備える必要があるなどの留意事項に注意のうえ、
ご家庭にも感震ブレーカーの設置を検討し、出火による被害を防ぎましょう。

感震ブレーカーを知っていますか？

世田谷区で家庭用消火器等の購入費用を助成しています！

詳しくは区HPにて

マイ消火器

感震ブレーカー

消火器を
設置しよう！

成城イベント情報

やまもと  えい き

分電盤タイプ（内蔵型） 分電盤タイプ（後付型） コンセントタイプ 簡易タイプ

消防　　　　　劇場



救急車  適切利用で  救える命 令和８年度東京消防庁救急標語 作者 : 堤  莉渚 さん（台東区在学）

救急医療週間救急医療週間9月6日～9月12日9月6日～9月12日
令和8年令和8年

京消防庁管内における救急出場件数は近年増加傾向にあり、令和８年度は前年度と比較して8,000件以上（６月
１５日現在）増加していますが、搬送された方の半数以上が軽症者となっています。真に救急車が必要な人に迅速に

救急車が到達できるよう救急車の適切な利用をお願いします。病院へ行くか救急車を呼ぶか迷ったときは、東京版救急受診
ガイドや#７１１９（東京消防庁救急相談センター）を活用してください。

東京版救急受診ガイド（ｗｅｂ版）では、急な病気やけがについて、「病院を受診した方が良いか」「救急車を呼んだ方が
良いか」と迷った時に、入力された内容から緊急度を確認でき、受診が必要な場合にはお近くの医療機関を検索できる
一体的なサービスです。

電話による相談窓口です。救急相談医療チーム（医師、看護師、救急隊経験者等の
職員）から２４時間・３６５日、症状に基づく緊急性・受診の必要性に関するアドバイス
を受けることができます。電話番号は、「＃７１１９」です。０３-３２１２-２３２３からも
つながります。救急相談センター（♯７１１９）の受付件数は増加しています。受付体制
の強化を図っているところですが、「東京版救急受診ガイド」も是非ご活用ください。

本年度から個人で受講する方向けの救命講習を年２回開催いたします。

個人向けの救命講習始めます！！

成城
消防署
成城一丁目21番14号

03-3416-0119

千歳
出張所
千歳台四丁目２９番９号

03-3484-0119

烏山
出張所
南烏山六丁目１４番１２号

03-3307-0119
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/fs/seijyo/index.htmlホームページ

と　き ： 令和8年9月11日（金曜日） ９時３０分～１５時００分
ところ ： 国立成育医療研究センター ［世田谷区大蔵２-１０-１］

※ご希望の方は、直接会場へお越しください。

 入 場 無 料
救急の日のイベント
救急医療関係の紹介・はしご車の展示など

東

教えてＡＩ！ 任せて安心！

東京版救急受診ガイド

＃7119（東京消防庁救急相談センター）（東京消防庁救急相談センター）

新機能追加

AI機能 AIによる緊急度判定！
GPS機能

第１回

GPSによる直近の医療機関検索！

ネット
で簡単！

東京版
救急受診ガイド

救命講習
申し込みページ

日 程

場 所

令和８年１１月21日（土）９時００分～１２時００分
第2回 令和９年 2 月13日（土）９時００分～１２時００分
成城消防署３階防災教室（世田谷区成城１-２１-１４）

対 象 成城消防署管内にお住まいの方、在学、在勤の方

申し込み方法 成城消防署ホームページ又は成城消防署へ直接お電話ください。
（定員２０名／先着順）

費 用 テキスト代（1,700円）が必要となります。

成城イベント情報

つつみ　　り　な


