
 

 

自 衛 消 防 訓 練 通 知 書 

令和８年１１月２４日 
 東京消防庁 
  芝 消防署長 殿 

☑防 火 ・ 防 災 管 理 者 
☐統括防火・防災管理者 

氏名                          

建 物 所 在  

建 物 名 称  

事 業 所 等 の 名 称 
階 ・ 用 途*1  

実 施 日 時 令和８年１１月２４日（火）１２時３０分～１１月２４日（火）１４時００分 

訓 練 種 別 

☑総合訓練*2（☑放水あり・☐放水なし） 

部分訓練 

☐通報訓練 
☐消火訓練（☐放水あり・☐放水なし） 
☐避難訓練 
☐地震訓練 
☐そ の 他（          ） 

参 加 予 定 人 員 名 問 合 せ 先 電話   （    ） 

訓練概要（具体的な内容）  
☐「ネットで自衛消防訓練」*3の活用 ☐夜間想定 
愛宕三之部防災会連合会・愛宕四之部地区防災連合会 合同防災訓練 

（訓練用消火器を使用した初期消火訓練、屋内消火栓取り扱い訓練、AED 及び三角巾を使用した

応急救護訓練、起震車による災害体験） 
※受付欄*4 ※経過欄*4 

 
 
 
 
 

消防署に提出用のほかに控えが必要であれば、

同じものを 2 部ご用意ください。 
受付番号が必要な場合は、12 月 1 日以降に電話

で消防署へお問合せください。 
 
 

*１ 訓練に参加する事業所等の名称、階、用途が欄内に記載しきれない場合は、参加事業所一覧等

の資料を添付してください。 
*２ 総合訓練とは、一連の自衛消防活動について、通報、消火、避難の要素を取り入れて総合的に

実施する訓練のことをいいます。 
*３ 「ネットで自衛消防訓練」とは、東京消防庁が公開している自衛消防訓練用の映像資料のこと

をいいます。 
*４ ※の欄には、記入しないでください。 
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自 衛 消 防 訓 練 通 知 書 

令和８年１１月２４日 
 東京消防庁 
  芝 消防署長 殿 

☐防 火 ・ 防 災 管 理 者 
☐統括防火・防災管理者 

氏名                          

建 物 所 在  

建 物 名 称  

事 業 所 等 の 名 称 
階 ・ 用 途*1  

実 施 日 時 令和８年１１月２４日（火）１２時３０分～１１月２４日（火）１４時００分 

訓 練 種 別 

☑総合訓練*2（☑放水あり・☐放水なし） 

部分訓練 

☐通報訓練 
☐消火訓練（☐放水あり・☐放水なし） 
☐避難訓練 
☐地震訓練 
☐そ の 他（          ） 

参 加 予 定 人 員 名 問 合 せ 先 電話   （    ） 

訓練概要（具体的な内容）  
☐「ネットで自衛消防訓練」*3の活用 ☐夜間想定 
愛宕三之部防災会連合会・愛宕四之部地区防災連合会 合同防災訓練 

（訓練用消火器を使用した初期消火訓練、屋内消火栓取り扱い訓練、AED 及び三角巾を使用した

応急救護訓練、起震車による災害体験） 
※受付欄*4 ※経過欄*4 

 
 
 
 
 

事業所の控えです。 
受付番号が必要な場合は、12 月 1 日以降に電話

で消防署へお問合せください。 
 

 
 

*１ 訓練に参加する事業所等の名称、階、用途が欄内に記載しきれない場合は、参加事業所一覧等

の資料を添付してください。 
*２ 総合訓練とは、一連の自衛消防活動について、通報、消火、避難の要素を取り入れて総合的に

実施する訓練のことをいいます。 
*３ 「ネットで自衛消防訓練」とは、東京消防庁が公開している自衛消防訓練用の映像資料のこと

をいいます。 
*４ ※の欄には、記入しないでください。 

（日本産業規格Ａ列４番） 

令和 8. 11.24 

第       号 

芝消防署予防課 
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自 衛 消 防 訓 練 通 知 書 

令和８年 １１月 ２４日 
 東京消防庁 
  芝 消防署長 殿 

☑防 火 ・ 防 災 管 理 者 
☐統括防火・防災管理者 

氏名    愛宕 三四郎 

建 物 所 在 港 区 新 橋 １ 丁 目 ２ 番 ３ 号 

建 物 名 称 防 災 ビ ル 

事 業 所 等 の 名 称 
階 ・ 用 途*1 

東 消 株 式 会 社 
３ 階 ・ 事 務 所 

実 施 日 時 令和８年１１月２４日１２時３０分～１１月２４日１４時００分 

訓 練 種 別 

☑総合訓練*2（☑放水あり・☐放水なし） 

部分訓練 

☐通報訓練 
☐消火訓練（☐放水あり・☐放水なし） 
☐避難訓練 
☐地震訓練 
☐そ の 他（          ） 

参 加 予 定 人 員 ５ 名 問 合 せ 先 電話 ０３（１１１１）１１１１ 

訓練概要（具体的な内容）  
☐「ネットで自衛消防訓練」*3の活用 ☐夜間想定 
愛宕三之部防災会連合会・愛宕四之部地区防災連合会 合同防災訓練 

（訓練用消火器を使用した初期消火訓練、屋内消火栓取り扱い訓練、AED 及び三角巾を使用した

応急救護訓練、ＶＲ防災体験車による災害体験） 
※受付欄*4 ※経過欄*4 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

*１ 訓練に参加する事業所等の名称、階、用途が欄内に記載しきれない場合は、参加事業所一覧等

の資料を添付してください。 
*２ 総合訓練とは、一連の自衛消防活動について、通報、消火、避難の要素を取り入れて総合的に

実施する訓練のことをいいます。 
*３ 「ネットで自衛消防訓練」とは、東京消防庁が公開している自衛消防訓練用の映像資料のこと

をいいます。 
*４ ※の欄には、記入しないでください。 

（日本産業規格Ａ列４番） 
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事業所（会社）で防火管理者に選任されている方の氏名を記載してください。 

防火管理者が選任されていない事業所（会社）については、代表者の氏名を

記載してください。 

防火管理者が選任されている場合は「防火・防災管理者」の□欄にレ点を

入れてください。 

防火管理者が選任されていない事業所について空欄としてください。 

事業所（会社）が入居している建

物名を記載してください。 

事業所（会社）の名称・事業所（会社）が

存する階・用途（例：事務所・飲食店・店

舗など）を記載してください。 

訓練当日に参加する人数を記

載してください。 
事業所（会社）の連絡先を記

載してください。 


