
 

報道発表資料 

東京消防庁 Tokyo Fire Department 

                              

令和８年８月２４日 

 

令和８年度防災週間の実施について 

 

１ 実施期間 

令和８年８月３０日（日）から同年９月５日（土）まで 

 

２ 推進標語 

令和８年度東京消防庁防災標語 

「いつか来る その日のために 今、防災」（作者 山本
やまもと

 永
えい

輝
き

さん 豊島区在勤） 

 

３ 防災週間中の各消防署の主な行事 

  各行事については、東京消防庁公式アプリから確認できます。 

  なお、取材を希望する報道機関等は、各防災館及び各消防署へご連絡ください。 

   

東京消防庁公式アプリ 

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/inf/app.html   

 

 

発生が危惧される首都直下地震等による人的・物的被害を低減させるためには、

都民一人一人の防災意識を高揚させ、防災行動力の向上につなげることが重要で

す。 

また、町会・自治会、事業所、学校、関係機関等、地域の多様な主体が連携し、

「自分たちのまちは自分たちで守る」という共助の意識を定着させ、地域のつなが

りを強化していく必要があります。 

そのような中、令和８年７月２８日１６時２７分に熊本県熊本地方を震源とす

るマグニチュード７．１の地震、翌月の８月１３日には千葉県で記録的大雨とな

り、土砂災害や家屋の浸水被害が発生しました。両県では死傷者等の人的被害も発

生しており、甚大な被害を受けました。 

国内では地震をはじめ、集中豪雨や林野火災などの大規模災害も幾度となく発

生しているため、都民の地震や様々な災害への関心が高まっています。 

このことから、東京消防庁では、自助・共助の精神に基づく地域防災力の向上を

目的に、地域の実情に応じた各種施策を推進し、防火防災訓練や防災関連イベント

等への積極的な参加について呼びかけます。 



４ 主な関連行事 

№ 行事名 開催日時 会場名 

１ 
消火・人命救助講習 

（詳細は別紙１参照） 

9 月５日（土） 

第１回  9：15～11：50 

第２回 13：15～15：50 

本所防災館 

２ 
すみふ防災フェア２０２６ 

（詳細は別紙２－１、２－２参照） 

９月７日（月） 

13：00～16：00 

（防災コンサート 

15：00～15：30） 

新宿住友ビル 

（三角広場） 

３ 

地震防災セミナー 

～地震から身を守る室内安全対策～ 

（詳細は別紙３参照） 

９月２５日（金） 

13：00～16：30 

ＫＤＤＩ大手町ビル 

（ＫＤＤＩホール） 

 上記の各行事について取材を希望する報道機関等は各イベントの開催日２日前までに広報

課報道係へご連絡ください。 

 

５ 防災週間ポスター 

「火喰
ひ く い

鳥
どり

 羽州
うしゅう

ぼろ鳶組
とびくみ

」主人公 松永
まつなが

 源
げん

吾
ご

（別添え参照） 

 

 

 

問合せ先 

                      東京消防庁（代） 電話 3212-2111 

                      防災部防災安全課 内線 3927 

広報課報道係   内線 2345～2349 

  



別紙１ 

消火・人命救助講習のご案内リーフレット（表） 



 

消火・人命救助講習のご案内リーフレット（裏） 



体験して、
学んで、備えよう

15:00開演

三角広場HP

ご家族のみなさまで
ご参加ください！

ボンボンアカデミー

防災ソング

東京消防庁音楽隊

コンサート

訓練車両を活用した

防火防災訓練

すみふ
防災フェア

15:00開演13:00～16:00

新宿住友ビルテナント従業員様を対象とした避難訓練に併せ、お子様やご家族でも無料で

参加できる防災イベントを同時開催。楽しみながら防災へ理解を深めていただけます。

チャンネル登録者数120万人超、動画

総再生回数27億回、教育系Youtube

チャンネルの「ボンボンアカデミー」

いっちー&なるがゲストに！親子で

楽しめる防災ソングをお届けします。

開催日 2026年9月7日（月）

13:00～16:00時間

会場 新宿住友ビル 三角広場

会場アクセスはこちら！

「地域と奏でる防災のハーモニー」を

テーマに、東京消防庁音楽隊による演

奏とカラーガーズ隊による華やかなフ

ラッグ演技を通じて、防火・防災の大

切さを発信します。

・VR防災体験車（14:00～15:00）
※人数制限がありますので、

  体験できない場合がございます
       ※VR車の小学生未満利用不可

・まちかど防災訓練車で消火訓練
・AED訓練
・けむりハウスで避難体験
・電動トライク乗車体験 など

2026

提供メニューイメージ

会場内では写真・動画撮影およびメディア取材を行う場合があります。撮影した画像・映像は広報・報道等に使用する場合がありますので、ご了承ください。

主催：住友不動産 防災イベント問い合わせ先：住友不動産 総務部 03-3346-1054 報道問い合わせ先：住友不動産 広報部 03-3346-1042

VR防災体験車

※ローリングストックとは
普段から少し多めに食材や飲料を備蓄し、

    消費した分を新たに補充することで、災害に
    備えることができる方法です。
※試食会で提供するメニューには数に限りが
ございます。



９月７日（月）の新宿住友ビルにおける自衛消防訓練に合わせ、防災週間のイベントとして、見学体験だけでなく、講談社「ボンボンアカ
デミー」とコラボした音楽隊・カラーガーズ隊によるコンサートを実施しますので、ぜひともお越しいただくようお願いいたします。

すみふ防災フェア２０２６における防災コンサートについて

●当庁が制作に協力した、㈱講談社の幼児向け
防災ソング「ぼうさい！もしものそなえうた」
のお披露目
音楽隊によるコンサートの中で最後の曲（制

作した防災ソング）のスペシャルゲストとして、
㈱講談社子ども向けYouTubeチャンネル「ボン
ボンアカデミー」の歌のお姉さん「いっちー＆
なる」を招き、「防災ソング」のお披露目及び
当庁音楽隊及びカラーガーズ隊とのコラボを実
施します。
「防災ソング」は、当庁における児童の防災

教育に関するマニュアルや「地震に対する１０
の備え」の内容が歌詞に反映されるよう㈱講談
社と調整し、制作を行いました。

「ボンボンアカデミー」は、講談
社が運営するチャンネル登録者数
120万人超、動画総再生回数26億
回を超える教育系YouTubeチャン
ネル。歌やダンスが大好きな２人
が幼稚園や保育園での人気曲、ダ
ンスや体操を配信中。近年はイベ
ントやコンサートへの出演を積極
的に取り組んでいます。

●音楽隊・カラーガーズ隊によるコンサート
近隣保育園やチラシ等をご覧になった都民の

皆様、新宿住友ビル自衛消防訓練参加者を対象
に、音楽隊・カラーガーズ隊によるコンサート
（３０分間）を実施します。
演奏曲の中には、胸骨圧迫の正しい「速さ」

を手拍子をしながら覚えられるメドレー曲など
の大人も子どもも楽しみながら防火防災につい
て関心を高められる曲や、１９８６年の発足か
ら今年４０周年を迎えたカラーガーズ隊による
フラッグ演技も披露します。

【日時】令和８年９月７日（月）コンサート：１５時００分から１５時３０分まで
【場所】新宿住友ビル三角広場（新宿区西新宿２－６－１）

別紙２ｰ２



地震防災セミナー
～地震から身を守る室内安全対策～

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＜ＦＡＸ返信用紙＞ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
ＦＡＸ ： ０３－３２１３－１４７８ 注）複数名で申込される方は、参加される方全員の氏名の記載をお願い致します。

令和８年９月２５日(金) １４時００分～１６時２5分（開場１３時００分）
13時00分からロビーにて広報物の展示を行います。開催日時

ＴＥＬ：０３－３２１２－２１１１ 東京消防庁防災部震災対策課問合せ先

参加費 無料（定員１６９名）

QRコードを読み込みメールもしくは、本紙下部の申込書に
ご記入の上、ＦＡＸにてお申込みください。
なお、手話通訳が必要な方は、その旨記載ください。

申込方法

情報提供 １５時55分～１６時25分

東京消防庁立川都民防災教育センター（立川防災館）

講演 １４時０５分～１５時４５分

会場 ＫＤＤＩホール（千代田区大手町１－８－１ ＫＤＤＩ大手町ビル２階）
注）公共交通機関を使用してお越しください。駐車場、駐輪場はございません

メール ： sinsaika@tfd.metro.tokyo.jp

参加者全員の氏名及び読み仮名・事業所名等を記入し送付してください。
注）先着順とさせていただきます。また、受付完了の連絡はしておりません。定員に
達し、ご参加いただけない場合のみ、メール又は電話でご連絡させていただきます。

『家具転対策とグラぴたスイッチ』

首都直下地震が発生すれば、都内の避難所の収容力は圧倒的に不足します。だからこそ行政は「在宅避難」
を推奨していますが、それは自宅が無事に住み続けられる状態であることが大前提です。家具が倒れ、ガラ
スが散乱し、電気火災の危険が残る部屋では、在宅避難は成立しません。本講演では、近年発生した地震災
害で顕在化した課題と首都直下地震の被害想定を踏まえ、在宅避難という選択肢を「絵に描いた餅」にし
ないための室内安全対策と電気火災対策を解説します。あわせて、個人・地域・企業のそれぞれに求められ
る備えについても考えます。

東京都と連携して広報している室内安全
対策の最新情報をご提供します。

手話通訳
有り

『防災館～楽しい体験が未来の備えになる～ 』
立川防災館の紹介及び地震体験コーナー
リニューアルや各防災館についての情報を
ご提供します。

東京消防庁防災部

秦 康範 氏 日本大学危機管理学部教授
東京大学大学院情報学環客員教授、地域安全学会理事、日本
災害情報学会監事、フェーズフリー協会理事ほか

『避難所には行けない！在宅避難時代の地震への備え』

９月２５日（金） 地震防災セミナー参加申込書

－ －

事業所名

電話番号

参加者名

フリガナ

フリガナ

フリガナ

メール
アドレス 手話通訳 希望する・希望しない

様

様

様



会場案内図

アクセス

会場 ＫＤＤＩホール（千代田区大手町１－８－１ ＫＤＤＩ大手町ビル２階）

注）公共交通機関を使用してお越しください。駐車場、駐輪場はございません。

○都営三田線、千代田線、半蔵門線、東西線 大手町駅Ｃ１出口 直結

○丸の内線 大手町駅Ａ１出口 徒歩2分

〇ＪＲ東京駅 丸の内中央口 徒歩１０分

地震防災セミナー



別添え 

 

令和８年度防災週間ポスター 
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