
 

 

 

 

 

救急の日    令和８年９月９日（水） 

救急医療週間 令和８年９月６日（日）～９月１２日（土） 

 

救急標語 「救急車 適切利用で 救える命」 

（令和 8 年度東京消防庁救急標語・作者：堤 莉渚さん／台東区在学） 

 

１ 東京版 救急受診ガイドについて 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
２ 救命講習の受講について 

 

  

 

 

救急相談センターでの電話による救急相談（♯７１１９）に加え、
東京版救 
急受診ガイド（冊子版・ウェブ版）を提供しております。 
（裏面を参照ください。） 
 
【救急受診ガイドとは？？】 
 利用者の方自らが症状をチェックしていく 
ことで病気やけがの緊急誤などに関する 
アドバイスが得られるサービスです。 
右の QR コードを読み取り、アドレスを登録 
することができます。 

 

奥多摩消防署では事業所、学校、町会・自治会等を対象として
救命講習を受け付けています。家族や大切な人の命を救う知識
や技術を身につけましょう。 

 
9 月には奥多摩消防署でも救命講習を開催しますので、 
受講を希望される方は奥多摩消防署防災救急係まで 
ご連絡ください。（０４２８－８３－２２９９） 

 
日時 ９月１９日（土） ９時～１２時（３時間） 
場所 奥多摩消防署 別棟 ２階                      
募集人数 ２０名（中学生以上）                  
テキスト代 1,700 円                            
動きやすい服装でお越しください。                   

  
                                                                           

                    

連絡先 奥多摩消防署 0428-83-2299 

 



 

  


