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This vital sign instrument are recorded heart beat， respiration rate， blood pressure and tem 

paratul・ under!ongue for patient the ambulance car 

This instrument is compact， light and portable for ambulance men 

1.はじめに

現在，東京消防庁て。行、っている救急業務は，年

増加の傾向を示し，都民に派手むした行政として

効果をあげている。

このよう 3な現状のやで救急隊只{土， I包術者につ

いて救ゑ事故等の現場から医療機関へ収科するま

で，かなり多くの項目にわたる似病観察を，隊員

身の知織と経験で行い，さらに潟病者窃から知

り得た情報会加えてj先日市に引がれがなければなら

ないのである。

これらの消報のうち、刻々と変化する{仰向の状

を正践に泌IJ定・記録することは，救急隊員が行

う救急処置の重要な判断要素であるとともに医~ïJj

とって;丸診療予処置において非常に有効な情

とな山傷病者の救命効果をさらに向上させる

ものと思われる。

そこで向病者の?判事清報のうち血圧・心持・呼

吸， f:本泌を自動的に連続測定・記録できる「ノ、ィ

タルサイン測定器」を開発したので報告する。

2. 救急隊員カ句作うパイタルサイ

(1) パイタルサインとは，人聞が生きていること

を示とつの徽紋あるいは所見のこ〉であり，

普通は，体温・心拍・血圧・呼吸・尿量等で示
J) 

される。救急隊員が尿iJiの観穣を行うのは無理

であるが，他の滋についてぬ観察(土、いかな

る傷病者に対しでも行わなければならない。
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表 1 パイタルサイン
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(2) 救急隊員は，傷病者の観察をほとんど視・聴・

触などの!感覚でれい，刻々と変化する似病者約

症状に細心の注意を払し、な力、ら必要な救急処器

を実施し，f!;j療機関へ縦送しているのカ、実状で

あるぞとくにノふれそ生を党総しなければ会ら

いような傷病者については.心拍・ H干吸という

A要1'，，'項目を終始観察しながら人...lll子nX¥.心、被

マッ汁ージをえしなければならなし¥自力始

動や自発呼吸の確d.2，Ij:，救急-'ll走行中において

も行わなければならずれずりjや騒T?ピもどの栃乃¥

もあるため困戦 ψどある。
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3. パイタルサイン測定器

(1) バイタルサイン議l定器の藤本的条件は哲次

のとお LJである。

ア，傷病者の露出部位でiNIJ定できること。

イ，糸立は， ℃あるこ ~ο

ウ，測定値は，信頼性の高いものであること。

エ，連続測定・記録ができること。

(2) 機能側諸元

@量'tE:']fY

F寺島千叫J見ドヴ〆ヴ
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2 ~イタルサイン測定器略図

ア.血圧(段高/最低)， 心拍，呼吸，体1且を

連続iWI定する。

イ，哉と不は，液晶表示器ですジタル表示する

とともに16文字のサ-7ルプリンタで記録

i~': 2"{ 
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図3 記録例

ウラ il¥ll定およし入印字間隔は‘ o秒. l分

のうち一つを選定する。

エ，時計機能、万年カレンダを内蔵し令タイ

計調1Iスタートと何時に作動い計iWJ

経過時間を表示する o

オ 9 電源は.マt~;J.5A只め災i-Cd，夜池会内蔵

し，絞大]，時織作動ずる O また;ウーパッテ

リー(シガーライタf 用コネクタ使用)で

使用できる 3電源方式切である。

カラ 量iム kgで， さはが 210，

( 115) 

横山0，縦180(mm)である。

(3) 測定方法

ア圧

げ) 上腕に腕帝を巻きつけ， コロトコフ音

検出方式により測定する。

山 手動力11校@自動え在方式。

(ウ) itllJ定・表示範囲

30-300mmHgの最高・最低血圧他。

図4 血圧計腕帯

イぢ、J白

(ア)傍骨動脈等に'必磁をセソトし，心電位

出方式により iHll'ふ?る。

illll定 a まえぷ範囲

30-200回/分

(ウ) 心電:¥〉の 8R 災訓閉め私品、ドt~J{直か

らl分似の心-tEI数を計算し表今、する。

(エ) 入力感度をHigh(0.4mVの信号を感受)

'Low (0 7mVの{己号を感受;;I切りか

えることカ、できる。(通常はLow. Lowで

計調IJできないときはHigh)

州電極は.)極常の総予;¥両手首ヘセット

るが，感度をHighにしても計測できないと

きは.左手首の定極を左足首にセ y卜する υ

) ( a ) ヤ心J白が
( a ) ;111) IL 弘"時

.{J下首s(左手首 の

袈へ//¥¥/ ~ 
曹 司事〓 itf.. ¥ 

左足首

図5 電極セット状況

宅呼吸

(ア) 鼻腔にセンサをセ y トし，サーミスタ

による漁埋ま差検出ズにより測定する。

川 iR'j定・ぷ示範囲

0-46回/分

間 息を殺ったi時じはち呼吸器長示うンプ必ず

点灯す
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