
自 衛 消 防 訓 練 通 知 書 

令和３年８月２７日 

 東京消防庁 

 赤羽消防署長 殿 

     （統括）防火管理者・（統括）防災管理者 

職・氏名 店長・赤羽 太郎 

防

火

対

象

物 

所 在 北 区 赤羽東 町 １ 丁目 １ 番 ９ 号 

名 称 赤羽中央ビルディング 

事業所の名称等 ステーキハウス山本（３階） 

実 施 日 時  令和３年９月１５日 ～   月   日 
９時 

９時 

００分から 

３０分まで 

訓 練 根 拠 
（防火管理・防災管理） 

に係る消防計画  

全体の（防火管理・防災管理） 

に係る消防計画  

訓 練 種 別 

□レ  総合訓練（□実・□レ空） 

□ 検証（□実・□空） 

□ 通報訓練 

□ 消火訓練（□実・□空） 

□ 避難訓練（□火災・□火災以外） 

□ その他（     ） 

□ 総合訓練（□実・□空） 

□ 検証（□実・□空） 

□ 通報訓練 

□ 消火訓練（□実・□空） 

□ 避難訓練（□火災・□火災以外） 

□ その他（     ） 

参 加 予 定 人 員 １２名 問 合 せ 先 
電話 ０３（△△△△）◇◇◇◇ 

担当 山田 次郎 

訓練概要（具体的な内容） 

（例１）『夜間の混雑時間の 19 時ごろ、３階レストランの厨房から火災が発生し、３階に逃げ遅

れたお客さんがいる。』という想定に基づき、１１９番通報、初期消火、避難誘導の訓練を実施す

る。※１１９番通報訓練は、仮想として実際に１１９番通報はしません。 

 

（例２）『ネットで自衛消防訓練』を活用して、防火管理者がその実施を確認する。 

消防職員の出向（ 有・無 ） 

※受付欄 ※経過欄 

  

※ 対 象 物 番 号 敷地番号  ※建物番号 Ｔ－ ※事業所番号 Ｇ－ 

※データ入力年月日 年  月  日 ※データ入力者  

備考１ 全体の（防火管理・防災管理）に係る消防計画に基づく訓練の場合には、参加事業所一覧

等の資料を添付してください。 

２ 「訓練概要」の欄には、実施場所、発災想定等の具体的な内容を記載してください。 

３ 「訓練種別」の欄には、該当する項目の□にレ印を付してください。 

４ ※の欄には、記入しないでください。 

赤羽消防署 FAX ０３（３９０２）２０８９ 

※ 令和３年１０月１日より、出張所の FAXが廃止となりました。送付する場合は、赤羽消防署に

送付してください。 

（日本産業規格Ａ列４番） 


