
 

 

【実施予定日】 

【実施場所】 

・ 牛込消防署（新宿区筑土八幡町５－１６） 

１階防災教室または地下１階体育訓練室 

【講習時間】 

・ 各日９時００分から１２時００分の３時間 

【テキスト代(人工呼吸用のマスク代含む)】 

・ 新規講習 １,５００円 

・ 再講習  1,３００円 

【受講定員】 

 ・各受講日とも １０数名 

【申込期限】 

 ・各講習予定日の前月の１５日 例：① ５月２６日の申し込み期限→４月１５日 

                  ② ８月４日の申し込み期限→７月１５日 

※ 講習の予約人数によって、期限後でも受付可能な場合がございます。その際は、下記の問い合わせ

先までご連絡ください。 

【その他】 

・ 受講を希望される方は牛込消防署まで電話にてご連絡ください。 

・ 各日新規講習と再講習を受付けています。再講習を希望される方は新規講習と混合の講習となりま

すのでご了承ください。（講習時間が、新規で受講の方と同時間となります。）なお、普通救命講習

（AED 業務従事者）は牛込消防署では受付けておりません。 

・ 各感染症の対策として、講習中のマスクの着用や実施中の手指消毒等、基本的感染防止措置にご協

力ください。 

・ 発熱症状やその他体調不良がございましたら、受講をお控えください。 

・ やむを得ない事情（天災、公共交通機関の運休、感染症の急激な拡大等の不足の事態）のため、予

定していた講習が延期もしくは中止になる場合がございます。 

・ ご不明な点がございましたら牛込消防署救急係までお問合せください。 

４月  １０月  

５月 ２６日（日） １１月 １７日（日） 

６月  １２月  

７月 ７日（日） １月 １９日（日） 

８月 ４日（日） ２月 １６日（日） 

９月 ８日（日） ３月 ９日（日） 

令和６年度 普通救命講習(一般公募)実施予定 

問合せ先 牛 込 消 防 署 救 急 係 

電話 03-3267-0119 内線 381 

 

※テキスト代は郵便振込（払い込み用紙は当日お渡しします） 

 もしくは、請求書でのお支払いになります。 


