
令和３年度 短縮救命講習日程表 

普通救命講習 

※心肺蘇生、自動体外式除細動器（AED）の使用方法、窒息の手当、止血の方法などを学ぶコースです。 

日  付 時  間 定 員 

令和３年４月８日（木） １４時００分～１６時００分 

各回 １５ 名 

令和３年５月１２日（水） 
１４時００分～１６時００分 

１８時００分～２０時００分 

令和３年６月１日（火） 
１４時００分～１６時００分 

１８時００分～２０時００分 

令和３年６月８日（火） １４時００分～１６時００分 

令和３年７月２８日（水） 
１３時００分～１５時００分 

１８時００分～２０時００分 

令和３年９月２９日（水） 
１４時００分～１６時００分 

１８時００分～２０時００分 

令和３年１１月 11日（木） 
１３時００分～１５時００分 

１８時００分～２０時００分 

令和４年１月１７日（月） １４時００分～１６時００分 

令和４年２月２２日（火） 
１４時００分～１６時００分 

１８時００分～２０時００分 

令和４年３月１日（火） 
１４時００分～１６時００分 

１８時００分～２０時００分 

令和４年３月１４日（月） １４時００分～１６時００分 

 

 

普通救命講習（自動体外式除細動器業務従事者） 

※上記の普通救命講習の内容に加えて、知識の確認と実技の評価を実施するコースです。AEDを一定頻度で 

使用する可能性のある方は、このコースを受講してください。 

日  付 時  間 定  員 

令和３年７月１日（木） １３時００分～１６時００分 
各回 １５ 名 

令和３年１１月２日（火） １３時００分～１６時００分 

 


