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第15号

主　な
掲載内容

＜ 2・3面 ＞ 備えて安心！STOP住宅火災！　119番はあわてず・はっきり・正確に!!　
＜   4面   ＞ 住宅で起きる一酸化炭素中毒事故に注意！！　防火標語・救急標語大募集！　救急相談センターの看護師募集　
　　　　　　Miniコラム 　プレゼントコーナー
　　　　　  

<1>

　防火衣を着て撮影を行い、身が引き締まる
とともに、普段から火災予防の意識を持って
いこうと強く思いました。みなさんも、ご自身や
大切な人の命を守るために、身の周りの火災
予防について考えてみてください。

ポスターにご登場いただいた
俳優の千葉雄大さんからのコメント

平成２６年秋の火災予防運動ポスターま
わ
り
も
一
緒
に

な
っ
て
防
火
対
策

を
し
ま
し
ょ
う
！

住宅火災による死者ゼロへ！
ひとりひとりが、防火防災に
対する意識や行動力を高め、
火災の発生を防ぎましょう！

高齢者
の割合

　一人暮らしの居住者が飲酒した後、
ベッドの上で喫煙し、その際にたばこの火
種が布団に落下したことに気付かずに就
寝してしまい、その後出火しました。
　住宅用火災警報器は設置されていま
せんでした。

【ベッドの布団が燃えた様子】 【ストーブの上の洗濯物が燃えた様子】 【ガスコンロ周辺の様子】

60%
■死者115人
　…うち高齢者69人

火災事例

□ 寝たばこは、絶対にしない!
□ 灰皿は水を入れて使う!
□ 就寝前には、
　 吸い殻の確認をする!

出火防止ポイント

高齢者
の割合

　洗濯物を室内で乾かすために、石油ス
トーブ上方のカーテンレールに洗濯ハン
ガーを吊るしていました。
　その後洗濯ハンガーの洗濯物が、石油
ストーブに落下し出火しました。

77%
■死者48人
　…うち高齢者37人

火災事例

□ ストーブの近くに燃えやすい
物を置かない!

□ 外出・就寝前は必ず火を消す!
□ ストーブの上には洗濯物を干
さない!

出火防止ポイント

高齢者
の割合

　油を入れたフライパンをガスコンロに
かけ、点火したままその場を離れたため
出火しました。
　火災に気がつき炎が立ち上がっている
フライパンに水をかけたところ、炎が急激
に拡大しました。

70%
■死者37人
　…うち高齢者26人

火災事例

□ 点火・消火を必ず確かめる!
□ 袖口や体が火に触れないよ
うに注意する!

□ その場を離れるときは、必ず
火を消す!

出火防止ポイント

※東京消防庁管内平成21年から平成25年の5年間

　平成26年1月から8月までの東京消防庁管内に
おける住宅火災による死者のうち65歳以上の高齢
者の割合が9割以上であり、例年に比べ急激に高く
なっています。
　高齢者は、火災に気づくのが

遅れたり、避難に時間がかかることが多く、被害が大きくなる
可能性があります。ご家族や地域を含めた火災に対する備え
で、安心・安全な生活へとつなげることが大切です。

高齢者が死亡した住宅火災出火原因ワースト3
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　防炎製品は、火が接しても着火しにく
く、燃え広がるのを防ぎます。防炎製品
には寝具類、エプロン、アームカバーな
どがあります。防炎製品は、防災館（池
袋・本所・立川）ほかホームセンター等
で購入できま
す。詳しくは
最寄りの消防
署におたずね
ください。

　法令により、すべての住宅に住宅用
火災警報器の設置が義務付けられて
います。設置していない方は、早期に
設置してください。
　また、住宅用火災警
報器本体にも寿命が
あり、メーカーでは、
設置後１０年を経過し
た機器は交換するよ
うに勧めています。

防炎
製品

非防炎
製 品

着衣着火実験

防炎製品ラベル

　着衣着火とは、調理中のこんろの火が袖口に燃え移るなど、何らかの火が着ている服に着火した火災
をいいます。近年、着衣着火の件数・死傷者数が共に急増しています。中でも女性の着衣着火は、男性の
２倍以上の件数が発生しています。また年齢別では、８０代が最も多く発生しています。

　火災が起きたとき、いち早く気づくこと
がとても重要です。
　住宅用火災警報器は、火災の煙や熱を
感知して警報音などで知らせます。隣人や
通行人が、警報音に気づいた例も多く、早
期の通報や初期消火に貢献しています。

　住宅火災で、こんろ等を発火源とする着衣着火した箇所です。こんろ等を発火源
とする火災が、着衣着火の６割以上を占めています。

安
全
の
た
め

お
じ
い
ち
ゃ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に

防
炎
製
品
を
贈
ろ
う
！

平成２０年～２４年までの
こんろ等を発火源
とする着衣着火をした
箇所ごとの件数

寿
命
が

あ
る
ん
だ
ね
！

定期的に
動作確認を

しよう！

備えて安心！STOP住宅火災！

　東京消防庁では、民生児童委員など地域
の皆様と連携して、高齢者や身体が不自由
な方のお宅を訪問し、防火防災に関するアドバ
イスを行っています。ご相談・ご質問等は、お気
軽に最寄りの消防署にお問合せください。

診 断 項 目 の 一 例

※訪問する場合は必ずご本人の同意をいただきます。

【火災予防】
暖房器具やガスコンロなどの使
用状況、住宅用火災警報器の設
置状況など
【地震対策】
家具類の転倒・落下・移動防止
対策の実施状況など
【家庭内事故】
階段、床等の転倒危険個所の状
況、浴室内事故の危険性など

昨年は
8,140

件

実施し
ました！

前 後

1
備えて
安心！

2
備えて
安心！

3
備えて
安心！

防炎製品って何？

設置義務と寿命

火災から身を守る防炎製品の使用を！火災から身を守る防炎製品の使用を！

右手
52件

左手
14件

胸部
21件

腹部
19件

背部
10件

腰部
5件

足部
4件

◆鍋を温めている際
に、こんろの奥の炊飯
器に手を伸ばしたとこ
ろ、袖に着火。［８０代男
性/程度：軽症］

◆こんろで調理中、後
ろの冷蔵庫から食材を
取り出そうと振り返っ
たところ、服の背中部
分に着火。［５０代女性/
程度：中等症］

◆住人が、たばこの火
種が布団に落下したこ
とに気付かずに外出し
たため出火。近隣住民
が住宅用火災警報器
の警報音を聞き付け
119番通報をしたた
め、ぼやで済んだ。

着衣着火事例

奏功事例 発見された火災危険例

こんろ等で着衣着火をした体の部位

◆こんろの周りに多
量の可燃物があり、引
火の危険性があった。

◆ガスストーブの
ホースに亀裂があり、
ガス漏れの可能性が
あった。



うれしいね 防火で笑顔の 人と町（平成26年度 東京消防庁防火標語作者 
入月　千代子さん  （世田谷区在住））

災害救急情報センター災害救急情報センター

病院へ行く？救急車を呼ぶ？ 迷ったときの2つの安心

119番通報119番通報

<3>

秋
の
火
災
予
防
運
動
11
月
9
日 

日 

〜
11
月
15 
日 

土

火
災
か
ら
尊
い
生
命
を
守
ろ
う

119番はあわてず
はっきり・正確に!!

119番
通報
のしくみ

落ち着いて通報してください！

１１９番通報は全てここにつながります！

災害現場近くの消防署は出動指令を受け、消防隊や救急隊が出動します。

119番通報の際に、「火事ですか？救急ですか？」
をはじめ必要な情報をおたずねします。119 　　火災の場合に
　　おたずねすること
・住所（近くの目標物・ビル等の
 場合何階か？）
・何が燃えているか？

　　救急の場合に
　　おたずねすること
・住所（近くの目標物・ビル等の場合何階か？）
・誰がどうしたのか？
・通報者の氏名・電話番号

火
災

救
急

東京消防庁管内（稲城市及び島しょ地域を除く東京都全域）の１１９番
通報は、最寄りの消防署ではなく、都内２カ所に設置している「災害救
急情報センター」につながります。通報を受けた災害救急情報センター
は、災害現場近くの消防隊や救急隊に出動を指令します。

11月9日は、「119番の日」です。
「119番の日」は、消防への正しい理解
と認識を深め、防災意識の高揚を図る
ことを目的として制定されました。

1
秒
で
も
早
く

災
害
現
場
へ
！

助
か
る
命
を

助
け
た
い
！

119

出動指令

多摩地区
特別区
（23区）

多摩災害救急
情報センター
（立川市泉町）

災害救急
情報センター
（千代田区大手町）

火事です
か？

　救急で
すか？

東京消防庁 救急相談センター
［２４時間受付・年中無休］携帯電話 PHS プッシュ回線

つながらない場合は…
03-3212-2323 042-521-2323多摩地区2 3 区

病気やけがの緊急度や受診する科目が
東京消防庁ホームページで確認できる！
http://www.tfd.metro.tokyo.jp

東京版 救急受診ガイド

携帯電話は
こちらから

スマートフォンは
こちらから

電
話
で
相
談

ネ
ッ
ト
で
ガ
イ
ド
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　東京消防庁管内では平成２１年からの５年間で、住宅における一酸化炭素による事
故が７４件発生し、１１８人が救急搬送され、そのうち６割以上は、入院の必要があると
される中等症以上と診断されました。
　一酸化炭素の発生要因では、七輪・火鉢や囲炉裏など
の炭を使用するものが全体の６割を超えており、次いで、
ガスコンロやガス湯沸器などのガスを使用する機器等と
なっています。
　一酸化炭素は、無色・無臭で気が付きにくく、濃度に
よっては、死に至る危険性があります。また、１件の事故で
複数の人が受傷することも多く、十分な注意が必要です。
　室内で火気を使用する場合には、換気を十分に行いましょう。

　自宅リビングにおいて、家族５人でバーベキューコンロを使用し炭火で焼肉をしていたところ、数分後
に１名が倒れたため救急要請しました。傷者２名【４１歳女性、１２歳女性　軽症】

住宅で起きる一酸化炭素中毒事故に注意！！
Information

一酸化炭素中毒事故防止のポイント

<4>

救 急 相 談
センターの
看護師募集

次号発行は、2月を予定しています。

Mini

コラム

東京消防庁
モバイル
ホームページ

［Facebook］
http://www.facebook.com/TokyoFireDepartment
［Twitter］
http://twitter.com/Tokyo_Fire_D

東京消防庁
ソーシャル
メ デ ィ ア

　今年は、１９６４年東京オリンピック・パラリンピック競技大会から50年
の節目にあたるメモリアルイヤーになります。そこで、開催当時における東京消
防庁の取組についてご紹介します。
　当時の東京消防庁は、競技場の警戒や会場管理など、災害の未然防止に対する

取組の他にも、おもてなしの精神から、背丈の高い外国
人のために屈折型の担架を準備したり、消防職員に対し
て英会話研修を実施しました。また、大会の公用語であ
るフランス語と英語で「タバコは灰皿のあるところで吸
いましょう」と呼びかける外国人向け火災予防ポスター
（左図）も作成しました。
　その結果、アジアで初めて開催された本大会の成功に
大きく寄与することができました。
　来たる２０２０年の東京大会においても、消防機関とし
て火災予防や人命安全等への様々な対策を講じ、大会
の成功に全力で貢献していきます。

　東京消防庁では平成２７年度と平成２８年度に使用す
る防火標語・救急標語を募集します。
　各標語の最優秀賞の方には賞状と５万円分の旅行券
を差し上げます。
　詳細は、東京消防庁ホームページを
ご覧いただくか、東京消防庁広報課標
語募集事務局または最寄りの消防署
へお問合せください。

プレゼントコーナーお楽しみ
ご応募いただいた方の中から抽選で119名様に「東京消防庁オリジナル
卓上ミニクリーナー」をプレゼント!!　　　　　　　　　　

たくさんのご応募
お待ちしてます！

デ
ス
ク
回
り
を
き
れ
い
に
！

単
３
電
池
２
本
使
用（
別
売
）

＜応募方法＞ハガキに①住所②氏名③
年齢④性別⑤職業⑥広報とうきょう消
防をご覧になった感想をご記入のうえ、
下記の宛先までご応募ください。
〒100－8119 (住所不要) 
東京消防庁広報課｢広報とうきょう消防｣編集担当
＜ 締　切 ＞平成26年11月10日（月）必着
（応募はお1人様につき1枚とさせていただきます。）
＜当選発表＞プレゼントの発送をもって発表にかえさせていただきます。
※応募の際にご記入いただきました個人情報につきましては、抽選及びアンケート集計事務にのみ使用させていただきます。

前回(第14号)プレゼントコーナーへのたくさんのご応募ありがとうございました｡

東京消防庁ホームページ
http://www.tfd.metro.tokyo.jp

十分な換気を
行いましょう！

器具の使用方法を
守りましょう！

定期的な点検と清掃
を行いましょう！

炭で焼き肉をしていて…

火の扱いが増える季節
の到来です。
つい換気が、忘れがちに
なります。
必ず十分な換気を
しましょう！

室内での炭
火

　　の扱い
注意！

事故
事例

防
火
標
語
・
救
急
標
語
の

ご
応
募
お
待
ち
し
て
ま
す
！

防火標語・救急標語大募集！
<募集期間>平成２６年１１月１５日(土)まで

１９６４年東京オリンピック・パラリンピック
競技大会から５０年
東京消防庁とオリンピック・パラリンピック
競技大会との関係

　火気設備・器具使用の際は、換気扇
の使用や定期的に窓などを開けるな
ど換気を十分に行いましょう。
　また、少しでも異常を感じたら、火
気設備・器具の使用を中止し十分な
換気を行いましょう。

東京消防庁救急相談センターに勤務する看護師を募集中です。
締切：平成２６年１１月１３日（木）履歴書必着
問合せ先：東京消防庁救急医務課 電話：０３－３２１２－２１１１ 内線４５４５

　発動発電機やバーベキュー用コン
ロなど屋外で使用する火気器具等
は、屋内では使用しない！
　火気設備・器具の使用方法を守り
ましょう。

　不完全燃焼により一酸化炭素が発
生します。
　火気設備・器具の定期的な点検と
清掃を行いましょう。

一酸化炭素を
感知する

警報器の設置も
早期発見に
有効だよ！

１９６４年当時の外国人向け
火災予防ポスター
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