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第30号

主　な
掲載内容

＜ 2・3面 ＞ 9月1日は「防災の日」です。＜今すぐやろう！防災訓練‼・家具類への地震対策を忘れずに‼＞／
　　　　　　来て！見て！体験！防災館／防災イベント情報
＜   4面   ＞ 消防の仕事ご紹介［東京消防庁救急相談センター 救急相談看護師］／Miniコラム／プレゼントコーナー

電話では、急な病気やケガをして病院に行くか、救急車を呼ぶか迷った際の電話での相談窓口として、「東京消防庁救
急相談センター（＃7119）」を24時間年中無休で開設し、救急相談医療チーム（医師、看護師、救急隊経験者等の職員）
が対応しています。
主な救急相談の内容として、症状に基づ

く緊急性の有無のアドバイスや受診の必
要性に関するアドバイスのほか医療機関
案内を行っています。
インターネットでは、パソコンや携帯電
話などで病気やケ
ガの緊急度や受診
する科目を確認で
きる「東京版救急受
診ガイド」がありま
す。迷った際には、
ご活用ください。

電話とインターネットでご利用できます！
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病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？ 迷ったら…病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？ 迷ったら…

激しい頭痛や呼吸困難などの症状がみられたら、ためらわず１１９番を！

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？迷ったら…
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