
 

 

 

 

 

心肺蘇生の手順 

新型コロナウイルスの感染防止のため注意事項 

・倒れている人が大人の場合 

 胸骨圧迫のみを行い、人工呼吸は行わないでください。 

※この時、相手の口元を布やタオル、マスクなどで覆いましょう。 

・倒れている人が子どもの場合 

 人工呼吸の訓練を受けており、それを行う意思がある家族等は、胸骨圧迫に加えて人工呼吸を行います。人工呼吸用マウスピース

（一方向弁）等があれば、活用しましょう。 
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